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I Wprowadzenie

Uzaleznienia stanowig powazny problem spoteczny w Polsce, obejmujacy zarowno uzaleznienia
od substancji, jak i behawioralne, z alkoholizmem i nikotynizmem na czele oraz narastajgcym
problemem uzaleznieri behawioralnych, zwlaszcza wsréd miodziezy.

O uzaleznieniach coraz czesciej mowi sie, jako o pladze naszych czaséw. Statystyki wskazuja
na ciggly wzrost wystepowania nalogéw w réznej postaci. Czym jednak jest i jak rozpoznac
uzaleznienie?

W zaleznodci od rodzaju uzaleznienia (psychiczne, fizyczne, behawioralne), mozna uzalezni¢ swaj
organizm wlasciwie od wszystkiego - zaréwno od substancji psychoaktywnych (m.in. tyton,

narkotyki, leki, alkohol), jak i czynnosci (hazard, Internet, gry komputerowe, praca, seks).

Migdzynarodowa Klasyfikacja Choréb ICD-10, wskazuje na konkretne objawy uzaleznienia:

. silne pragnienie przyjecia substancji lub podjecia danej czynnosci,

. nadmierna ilos¢ lub czestotliwo$¢ podejmowania zachowania zwigzanego z natogiem,

. trudnosci lub zupelny brak kontroli nad nalogiem,

. wplyw natogu na codzienne funkcjonowanie osoby uzaleznionej (np. zaniedbywanie innych

obszaréw zycia),
. objawy odstawienne po przerwaniu ciggu natogu,
. wystgpienie tzw. tolerancji na bodziec — stale zwiekszanie dawki, zmniejszajaca

sie skuteczno$¢ substancji.

Czgstym zachowaniem u os6b uzaleznionych moze by¢ maskowanie problemu, celem utrzymania
dobrego funkcjonowania, zarébwno w sferze spotecznej, jak i zawodowej. Rownie czestym

objawem, jest takze wypieranie sie wystepowania problemu.

Ustawa o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdzialaniu narkomanii nakladaja na gmine obowigzek opracowania i uchwalenia
Miejskiego ~ Programu  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Program jest podstawowym dokumentem okreslajagcym zakres i forme realizacji dzialan
zwigzanych z przeciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanii w gminie Bedzin. Zawiera zadania
wlasne gminy, uwzgledniajac cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych, narkomanii i uzaleznienn behawioralnych, okreslone w Narodowym Programie



Zdrowia, majgce na celu zmniejszenie réznorodnych negatywnych zjawisk wynikajacych
ze spozywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych przez spotecznos$¢ lokalng, w oparciu
o istniejgce zasoby instytucjonalne. Stanowi czgsc strategii rozwigzywania probleméw spotecznych.
Ma na celu tworzenie spojnego systemu dzialan naprawczych i profilaktyki zmierzajjcej
do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i innych uzaleznien
oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystepuja. Zadania realizowane w Programie dostosowane
sa do lokalnych potrzeb i skierowane do wszystkich mieszkancow Bedzina.
Program jest kontynuacja zadan realizowanych w latach ubieglych, oparty o metody od lat
sprawdzone i realizowane przez gmine. W ramach zadan Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029
bedq prowadzone systematyczne dzialania edukacyjno-informacyjne, o charakterze
profilaktycznym, skierowane do dzieci i mlodziezy, rodzicow, nauczycieli majgce na celu
podnoszenie $wiadomosSci na temat zagrozen wynikajagcych z uzywania . substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien od czynnosci, poprzez realizacje programéw profilaktycznych,

odpowiadajgcych na sSrodowiskowe zapotrzebowanie.

Program opiera si¢ na rekomendacjach Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

II Diagnoza ogdlnopolska - charakterystyka problemow alkoholowych

i narkomanii w Polsce

Analiza ogolnopolskich danych (KCPU, raporty 2021-2023) ukazuje skale zjawisk zwiqzanych

z alkoholem i narkotykami w Polsce oraz trendy w tych obszarach:

1. Alkohol:

W 2022 r. przecigtne spozycie czystego alkoholu na mieszkanca wyniosto 9,37 litra — najnizszy
poziom od 6 lat, cho¢ wcigz utrzymujacy sie powyzej 9 litréw rocznie. Struktura konsumpcji
niezmiennie zdominowana jest przez piwo (ponad polowa wypijanego alkoholu), a najmniej
spozywanym napojem alkoholowym jest wino. Smiertelnos¢ zwiazana z alkoholem wykazuje
niepokojgcy wzrost — liczba zgonéw spowodowanych uzywaniem alkoholu osiggneta rekordowe
14 048 przypadkow w 2021 r., co oznacza wyrazny wzrost w porownaniu z 2020 r.

(m.in. zanotowano ponad 40% wzrost zgonéw z powodu ostrych zatru¢ alkoholem). Corocznie



kilkanascie tysiecy Polakéw umiera z przyczyn bezposrednio lub posrednio zwigzanych

z alkoholem. Rozpowszechnienie picia: Okolo 80% doroslych Polakow deklaruje, Ze pije

alkohol, a abstynencje deklaruje niespelna 20% (19,2%). Co znamienne, abstynencja jest znacznie

czestsza wsrod kobiet (26,5% nie pije) niz wsrod mezczyzn (tylko 12,6%). Od 2002 .

systematycznie rosnie dostepnos¢ ekonomiczna alkoholu — za przecietne wynagrodzenie mozna

obecnie kupi¢ ponad dwa razy wiecej piwa czy wodki niz dwie dekady temu. Na popularnosci

zyskuja mate opakowania alkoholu, tzw. ,,matpki” — niemal co trzeci Polak (36,4%) przyznaje,

ze kupuje i spozywa alkohol w matych butelkach, co symbolizuje tatwg dostepnos¢ i mozliwo$¢

ukrycia spozycia.

2. Narkotyki:

M

=

W populacji generalnej odsetek o0s6b siegajacych po narkotyki jest duzo nizszy
niz w przypadku alkoholu. Szacunki wskazuja, ze 5,4% Polakow w wieku 15-64 lata
uzywalo jakiegokolwiek narkotyku w ciggu ostatniego roku (dane 2018), co plasuje Polske
ponizej Sredniej UE. W milodszej kohorcie dorostych (15-34 lata) wskaznik ten wynosi
okolo 10,4%. Dla poréwnania, uzywanie alkoholu w ostatnim roku deklaruje
~80% populacji, a wiec kontakt z narkotykami ma miejsce prawie 15-krotnie rzadziej
niz z alkoholem. Dominujacq substancja nielegalng pozostaja przetwory konopi (marihuana,

haszysz).

Wsrod mlodziezy szkolnej rozpowszechnienie narkotykéw réwniez utrzymuje
si¢ na nizszym poziomie niz alkoholu. Wedlug badann ESPAD/CBOS, okoto 1/3 uczniow
(ok.. 33-36%) miala kontakt z marihuang lub haszyszem chociaz raz w zyciu, a okolo
9-10% uzywato tych substancji w ciagu ostatnich 30 dni. Z innymi narkotykami
(np. amfetamina, dopalacze) eksperymentuje sie znacznie rzadziej. Dodatkowo odnotowano
systematyczny spadek odsetka uczniéw siegajacych po nowe substancje psychoaktywne
(NSP) — w 2021 r. czesto$¢ uzywania dopalaczy spadia do kilku procent i jest nizsza

niz w polowie poprzedniej dekady.

3.Uzaleznienia behawioralne:

[0 Obszar ten staje si¢ rosngcym wyzwaniem, zwlaszcza wsréd miodziezy. Szacuje

sie, ze okelo 1,2-1,3% uczniéw moze mie¢ problem z hazardem (gra hazardowa
z objawami uzaleznienia). Problemowe korzystanie z internetu i mediéw spotecznosciowych
dotyczy wedlug roznych badan kilku procent mtodziezy — okoto 3% wskazuje na objawy

nadmiernego angazowania si¢ w aktywnosci online. Uwage zwraca ilo$¢ czasu spedzanego



przed ekranem: najnowsze badania pokazuja, Ze przecietny nastolatek spedza w sieci
~4 godziny 50 minut dziennie, a w weekendy az 6 godzin 10 minut. Nadmierny czas
ekranowy, cho¢ nie jest réwnoznaczny z uzaleznieniem, stanowi czynnik ryzyka i wyzwanie

dla profilaktyki.

4. Spozywanie alkoholu a bezpieczenstwo publiczne

Postepowania karne za jazde po alkoholu w Polsce (2021-2023).

Postepowania z art. 178a kk
(2021-2023)
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Wykres przedstawia liczbg postgpowan wszczgtych z art. 178a kk (prowadzenie pojazdu w stanie nietrzeiwosci)
w latach 2021-2023 na terenie kraju. Zrédto: Komenda Gtéwna Policji.

W skali ogolnopolskiej liczba kierujacych pojazdem na “podwoéjnym gazie” utrzymuje
si¢g na alarmujgco wysokim poziomie. W 2021 r. Policja wszczela ok. 95 947 postepowan
dotyczacych kierowania w stanie nietrzezwosci, w 2022 r. odnotowano dalszy wzrost do 101 720
postepowan, zas w 2023 r. — nieznaczny spadek do 98 376 takich spraw (wcigz wiecej niz w 2021
r.). Nietrzezwi kierowcy i inni uczestnicy ruchu drogowego powodujg istotng czes$¢
najtragiczniejszych zdarzen na drogach. Wedlug statystyk Biura Ruchu Drogowego KGP, w 2022
roku w co dziesigtym wypadku drogowym w Polsce uczestniczyla osoba bedaca pod wplywem
alkoholu, a ofiary tych wypadkéw stanowily 14,1% wszystkich $miertelnych ofiar na drogach.
Mimo og6lnej tendencji spadkowej liczby takich wypadkéw w ostatniej dekadzie, skala problemu
nadal jest powazna — w 2022 r. pijani uzytkownicy drég spowodowali 2248 wypadkéw, w ktérych
zginelo 268 osdb.



Alkohol przyczynia sie rowniez do wielu innych zagrozen bezpieczerfistwa publicznego. Osoby
bedace pod wplywem alkoholu czesciej dopuszczaja sie aktow agresji i naruszaja porzadek
publiczny. Naduzywanie alkoholu jest czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu przemocy
domowej, co znajduje odzwierciedlenie w liczbie procedur ,Niebieskie Karty” zakladanych
z powodu przemocy domowej na tle alkoholowym. Konsekwencje tych zjawisk stanowia znaczne
obcigzenie dla stuzb porzadkowych (policji, strazy miejskiej), systemu ratownictwa medycznego
oraz wymiaru sprawiedliwosci. W efekcie wysoka konsumpcja alkoholu przekiada
sie na zwiekszong liczbe interwencji, konieczno$¢ zabezpieczania oséb nietrzezwych
(np. doprowadzania do izb wytrzeZwien) oraz zatloczenie w aresztach dla zatrzymanych,

co generuje istotne koszty spoteczne i finansowe.

5. Spoleczne skutki spozywania alkoholu — zdrowotne, ekonomiczne i spoleczne

Nadmierne spozywanie alkoholu pociaga za sobg wielowymiarowe skutki zdrowotne, ekonomiczne

i spoteczne:

(1 Zdrowie publiczne: Alkohol jest czynnikiem ryzyka w ponad 200 chorobach i typach
urazow — wedlug WHO znajduje sie na 3 miejscu wsréd najwazniejszych czynnikéw ryzyka
dla zdrowia populacji. Do schorzen szczegdlnie powigzanych z naduzywaniem alkoholu
naleza m.in. r6zne nowotwory (np. jamy ustnej, przeltyku, watroby, piersi, jelita grubego),
marskoS¢ watroby, choroby ukladu krazenia, zaburzenia psychiczne i neurologiczne
oraz urazy powstale w wypadkach. Z najnowszych danych wynika, ze w Polsce corocznie
kilkanascie tysiecy osob umiera z przyczyn zwiazanych z alkoholem, a trend
ten sig¢ nasila. Wspomniany juz wzrost liczby zgonéw z powodu ostrego zatrucia alkoholem
0 pdnad 40% w 2021 r. (w poréwnaniu do 2020 r.) obrazuje skale pogarszania sie sytuacji.

[l Ryzyko nowotwordw: Badania epidemiologiczne potwierdzaja, ze nawet niewielkie, lecz
regularne dawki alkoholu zwiekszaja ryzyko zachorowania na nowotwory. Juz spozywanie
jednej standardowej porcji alkoholu dziennie (ok. 10 g czystego etanolu) przyczynia sie
do wzrostu ryzyka rozwoju réznych nowotworéw — m.in. raka jamy ustnej, krtani, przetyku,
piersi czy jelita grubego. Wbrew potocznym opiniom, nie rodzaj trunku,
ale ilos¢ spozywanego alkoholu jest kluczowym czynnikiem wplywajacym na ryzyko
nowotworowe.

[0 Koszty ekonomiczne: Spoleczne i ekonomiczne konsekwencje naduzywania alkoholu
obcigzajg budzet panstwa i samorzadéw w ogromnym stopniu. Szacuje sie, ze koszty

spoleczne alkoholu (koszty leczenia choréb alkoholowych i urazéw, absencja w pracy,



renty inwalidzkie, interwencje policji, straty produktywnosci, koszty procedur prawnych
itp.) siegaja w Polsce od 30 do nawet 100 mld z} rocznie, podczas gdy wp}ywy‘ do budzetu
z akcyzy alkoholowej to zaledwie 13-14 mld zi Innymi stowy, wydatki i straty
przewyiszaja dochody z akcyzy wielokrotnie (szacunkowo tylko okolo 25% kosztow
jest pokrywane wplywami z podatku akcyzowego). Oznacza to, ze ekonomiczne skutki
probleméw alkoholowych sa odczuwalne dla calego spoteczeristwa — kazdy podatnik
posrednio ponosi koszty nadmiernego picia czesci obywateli.

0 Skutki spoleczne: Naduzywanie alkoholu wplywa destrukcyjnie na funkcjonowanie rodzin
i spotecznosci. Jest jedng z gléwnych przyczyn rozpadu wiezi rodzinnych, przemocy
domowej, zaniedban wobec dzieci (syndrom DDA — dorostych dzieci alkoholikéw),
bezdomnosci i wykluczenia spolecznego. Osoby uzaleznione i naduzywajace alkoholu
czeSciej popadaja w konflikt z prawem (przemoc, wandalizm, przestepstwa przeciwko
mieniu), co pogarsza poczucie bezpieczenstwa w lokalnych spoteczno$ciach. Ponadto,
naduzywanie substancji psychoaktywnych (alkoholu i narkotykéw) wiaze sie z obcigzeniem
sluzby zdrowia (wzrost liczby hospitalizacji, wypadkéw, interwencji ' pogotowia
ratunkowego) oraz instytucji pomocowych. Sumarycznie, negatywne skutki spoleczne
i zdrowotne nadmiernego picia przekladaja si¢ na nizsza jako$¢ zycia wielu rodzin
oraz wysokie koszty dla gospodarki kraju, przewyzszajace korzysci ekonomiczne plynace

z produkcji i sprzedazy alkoholu.

ITI Diagnoza uzywania alkoholu, narkotykéw i uzaleznieri behawioralnych —

dane ESPAD 2024

Wybrane wyniki najnowszych badan ankietowych wsréd milodziezy (badanie ESPAD 2024
w Polsce, dotyczace uczniow w wieku 15-16 lat oraz 17-18 lat) pozwalaja na diagnoze sytuacji
w obszarze uzywania substancji i zachowan ryzykownych w tej populacji. Ponizej przedstawiono

kluczowe wskazniki z podzialem na grupy wiekowe.

1. Alkohol - rozpowszechnienie wsrod mlodziezy

Picie alkoholu (ostatnie 30 dni): Odsetek ucznidw, ktorzy pili jakikolwiek alkohol w ciggu
30 dni przed badaniem, wynosi 39,1% w mlodszej kohorcie (15-16 lat) oraz 73,3% w grupie
starszej (17-18 lat). Dane te potwierdzaja, ze alkohol jest najpowszechniej uzywana substancja
psychoaktywna wéréd miodziezy w Polsce — siega po niego blisko 3/4 starszych nastolatkéw.

Najpopularniejszym trunkiem w tej grupie jest piwo, najmniej — wino.

8



Picie alkoholu w ostatnich 30
dniach (ESPAD 2024) |
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Zrédto: Badania ESPAD 2024.

Upijanie si¢: Wzorce intensywnego picia wsrod czeSci milodziezy budza niepokdj.
Co najmniej jednokrotne upicie si¢ w ostatnich 30 dniach zadeklarowalo 13,4%
pietnastolatkow i szesnastolatkow oraz 24,3% siedemnastolatkéw i osiemnastolatkéw. Oznacza
to, ze prawie co czwarty starszy nastolatek doswiadczyt epizodu upicia sie w ciggu miesigca.

Wraz z wiekiem wzrasta zaréwno odsetek pijacych, jak i intensywnos$¢ konsumpcji alkoholu.

Upijanie sie w ostatnich 30
| dniach (ESPAD 2024)

m Upicie sie (30 dni)

Wartos¢ (%)

15-16 lat 17-18 lat

Grupa wiekowa

Zrédto: Badania ESPAD 2024.



2. Konopie indyjskie (marihuana, haszysz) — rozpowszechnienie

Uzywanie w ostatnich 12 miesigcach: Przetwory konopi s3 najczesciej uzywanymi
nielegalnymi substancjami wsrod miodych. W ciagu ostatniego roku uzywanie marihuany
lub haszyszu zadeklarowato 14,5% uczniéw w wieku 15-16 lat oraz 23,7% uczniéw w wieku
17-18 lat. Oznacza to, Ze co czwarty starszy nastolatek miat w ciggu roku kontakt z cannabis

(zwykle okazjonalny).

Uzywanie konopi w ostatnich 12

I sasmimisior
20

Wartosé (%)
[ -
o

15-16 lat

Grupa wiekowa

Zrédto: Badania ESPAD 2024.

Uzywanie w ostatnich 30 dniach: Wskazniki aktualnego uzywania sa nizsze, lecz wcigz
znaczgce — 8,0% miodszych uczniow i 10,7% starszych uczniow uzywato konopi w ciggu
30 dni przed badaniem. Innymi stowy, okolo co dziesiaty uczen konczacy szkole $rednia
przyznat si¢ do niedawnego zazywania marihuany. Te dane sytuujg Polske mniej wiecej

posrodku stawki europejskiej pod wzgledem konsumpcji konopi przez miodziez.
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Uzywanie konopi w ostatnich 30
dniach (ESPAD 2024)
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Zrédio: Badania ESPAD 2024.

3. Roznice w zachowaniach ryzykownych z podzialem na ple¢

Badania wskazujg na pewne réznice w zachowaniach ryzykownych chlopcow i dziewczat:

(1 Picie alkoholu: jest nieznacznie bardziej rozpowszechnione wsréd chtopcow niz dziewczat.
Wiele wskaznikéw konsumpcji (np. czesto$¢ picia, epizody upijania sie) uleglo jednak
wyrownaniu miedzy plciami. Oznacza to, ze dziewczeta dogonily chlopcow pod wzgledem

siggania po alkohol — co stanowi wyzwanie, gdyz tradycyjnie profilaktyka koncentrowata
sie bardziej na chlopcach.

[1 Narkotyki nielegalne: Eksperymentowanie z substancjami takimi jak marihuana,
amfetamina czy dopalacze oraz ich okazjonalne uzywanie — jest wyraZnie czestsze
u chlopcow niz u dziewczat. Chlopcy czesciej tez angazuja sie w zachowania ryzykowne
w kontekscie zazywania (wyzsze odsetki prob i uzywania regularnego). Profilaktyka
powinna zatem uwzglednia¢ te dysproporcje, kierujac szczegdlne komunikaty do grupy
chtopcéw (np. w szkolach zawodowych, gdzie odsetki uzywania bywaja wyzsze).

[l Uzaleznienia behawioralne: Zjawiska takie jak hazard czy nadmierne uzywanie internetu
dotyczg obu plci, jednak pewne réznice sa widoczne. Problem hazardu (gry na pienigdze)
czesciej dotyczy chlopcéw — wsréd nich odsetek grajacych i majacych symptomy
uzaleznienia od hazardu jest wyzszy (problemowi gracze stanowili ok. 1,2-1,3% badanych
chlopcéw, podczas gdy u dziewczat odsetek ten byl nizszy). Jesli chodzi o nadmierne

korzystanie z internetu i urzadzeri ekranowych — tu obie plcie sg narazone, cho¢ niektére
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badania sugerujq, ze chlopcy spedzaja wiecej czasu na grach wideo, zas dziewczeta

na mediach spolecznosciowych. Sredni deklarowany czas korzystania z internetu

(4 godz. 50 min dziennie w dni szkolne, ponad 6 godz. w weekendy) dotyczy catej badanej

populacji mlodziezy, wskazujac na potrzebe dzialan edukacyjnych w zakresie higieny

cyfrowej i alternatywnych form spedzania czasu.

4. Podsumowanie — wybrane wskazniki (ESPAD 2024, Polska)

Obszar (odsetek
uczniow)

15-16 lat

17-18 lat

Picie alkoholu - w
ostatnich 30

dniach

39,1%

73,3%

Upicie sie 21 raz -
w ostatnich 30

dniach

13,4%

24,3%

Uzywanie konopi
- w ostatnich 12

miesigcach

14,5%

23, 7%

Uzywanie konopi
- w ostatnich 30

dniach

8,0%

10,7%

Komentarz: Dane te potwierdzajq potrzebe kontynuacji dziatan profilaktycznych z uwzglednieniem wieku i ptci

odbiorcéw. W programie zatozono m.in. uwzglednianie tych réznic przy planowaniu interwencji (np. dedykowane
inicjatywy kierowane do chtopcéw w obszarze ograniczania ryzykownych zachowar).

IV Rynek alkoholowy w Bedzinie

Zasady wydawania

zezwolen na

sprzedaz

napojéw  alkoholowych

reguluje

ustawa

z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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(tekst jednelity, Dz. U. z 2023 r., poz. 2151, z pdzniejszymi zmianami) oraz przepisy prawa

miejscowego, tj.:

1. Zarzadzenie Nr 0050.334.2012 Prezydenta Miasta Bedzina z dnia 19 pazdziernika 2012 roku
w sprawie procedury wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta
Bedzina;

2. Uchwala Nr LII/458/2018 Rady Miejskiej w Bedzinie z dnia 13 czerwca 2018 r. w sprawie
okreslenia zasad usytuowania na terenie miasta Bedzina miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych;

3. Uchwala Nr LII/459/2018 Rady Miejskiej Bedzina z dnia 13 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Bedzina.

W dniu 10 stycznia 2018 roku zostala uchwalona ustawa o zmianie ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych

(tekst jednolity, Dz. U. z 2018 r., poz. 310). Znowelizowana ustawa o wychowaniu w trzeZwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi weszla w zycie dnia 9 marca 2018 r. i natozyla na gminy

obowigzek podjecia nowych uchwal w terminie 6 miesiecy od wejScia w zycie powyzszej

nowelizacji.

Zgodnie z art. 12 uvst. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity, Dz. U. z 2023., poz. 2151 z pdzniejszymi

zmianami), rada gminy ustala, w drodze uchwaly, maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych na terenie gminy (miasta), odrebnie dla:

1) poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18 ust. 3, a wiec dla:

a) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
b) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
c) powyzej 18% zawartosci alkoholu,

2) zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,

3) zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem

sprzedazy.

Zgodnie z art. 12 ust. 3 rada gminy ustala, w drodze uchwaly, zasady usytuowania na terenie
gminy miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.
Zgodnie z art. 4 ustawy o zmianie ustawy o wychowaniu w trzeZwosci oraz ustawy

0 bezpieczenstwie imprez masowych z dniem wejScia w zycie niniejszej uchwaly traci moc

uchwata Nr IX/89/2003 Rady Miejskiej Bedzina z dnia 28 kwietnia 2003 r. w sprawie: okreslenia

zasad usytuowania na terenie miasta miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych,

uchwala Nr XIII/126/2011 Rady Miejskiej Bedzina z dnia 24 sierpnia 2011 r. w sprawie ustalenia
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liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% (z wyjatkiem piwa)
alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy oraz
uchwala Nr XXII1/254/2012 Rady Miejskiej Bedzina z dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie:
ustalenia dni i godzin otwierania i zamykania placowek handlu detalicznego, zaktadéw
gastronomicznych i ushugowych na terenie miasta Bedzina.

Nowe uchwaly zostaly ogloszone w Dzienniku Urzedowym Wojewd6dztwa Slaskiego dnia
22 czerwca 2018 r., natomiast weszly w Zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.

W dobie panujacej pandemii COVID-19, aby wspomoéc przedsiebiorcéw dziatajacych
na terenie miasta Bedzina, uchwala Rady Miejskiej Bedzina nr XXX1/241/2021 wprowadzono
zwolnienie z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy na rok 2021. '

W roku 2022 Miasto Bedzin zlecilo rdwniez przeprowadzenie szkolenia sprzedawcow
napojéw alkoholowych w 79 punktach sprzedazy zlokalizowanych na terenie miasta, celem
prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych, co bylo jednym z zadan
z przyjetego uchwatg Rady Miejskiej Bedzina nr XLV/365/2022 Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania  Narkomanii na lata
2022 — 2025.

1. Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych ustalony przez Rade Miejska Bedzina,
ktéry obowigzywat do 6 lipca 2018 roku

Rok
Wyszczegolnienie 2018
2016 2017
(do 06.07.2018)
Limit punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych
powyzej 4,5% zawartosci 220 220 220
alkoholu (z wyjatkiem piwa),
w tym:
- do spozycia poza miejscem
140 140 140
sprzedazy,
- do spozycia w miejscu
80 80 80
sprzedazy
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2. Limit zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ustalony przez Rade Miejska Bedzina,
ktory obowiazuje od dnia 7 lipca 2018 roku

Wyszczegolnienie Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
Limit zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych
w 386 386 386 386
przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy, w tym:
- 0 zawartosci alkoholu do 4,5%
134 134 134 134
oraz na piwo
- 0 zawartosci alkoholu powyzej
4,5% do 18% (z wyjatkiem 125 125 125 125
piwa)
- 0 zawartosci alkoholu powyzej
127 127 127 127
18%
Wyszczegolnienie Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
Limit zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych
146 146 146 146
przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy, w tym:
- 0 zawartosci alkoholu do 4,5%
) 61 61 61 61
oraz na piwo
- 0 zawartoSci alkoholu powyzej
4,5% do 18% (z wyjatkiem 41 41 41 41
piwa)
- 0 zawartosci alkoholu powyzej
44 44 44 44

18%
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3. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie miasta
Bedzina

Rok
Wyszczegolnienie
2021 2022 2023 2024

Ogolna liczba punktéow 134 132 131 124
sprzedazy napojow
alkoholowych, w tym:
- do spozycia poza 104 107 103 100
miejscem sprzedazy,
- do spozycia w 30 25 28 24
miejscu sprzedazy

4. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie miasta
Bedzina

Rok 2024 (stan na
31.12.2024)

Wyszczegolnienie

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych 288

do spozycia poza miejscem sprzedazy, w tym:

- 0 zawartosci alkoholu do 4,5% oraz na piwo 99

- 0 zawartosci alkoholu powyzej 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) |96

- 0 zawartosci alkoholu powyzej 18% 93

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych 52

do spozycia w miejscu sprzedazy, w tym:

- 0 zawartosci alkoholu do 4,5% oraz na piwo 24

- o zawartosci alkoholu powyzej 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) |12
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5. Zestawienie liczby mieszkancow miasta Bedzina przypadajaca na jeden punkt sprzedazy
napojow alkoholowych w 2024 roku

Liczba mieszkancow miasta Bedzina — stan na dzien 31.12.2024 r. — 48 313

Liczba mieszkancéw przypadajaca na jeden | Liczba mieszkancéw przypadajaca na jeden

sklep punkt gastronomiczny

483 (48 313 : 100) 2013 (48 313 : 24)

6. Wplywy do budzetu miasta z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

Rok

do 31.12.2021 do 31.12.2022 do 31.12.2023 do 31.12.2024

Ilosc
) 1222 800,63 z} 1242 257,91 z} 1299 169,27 z1 1 358 555,56 zt
srodkow

llos¢ punktow sprzedazy napojéw alkoholowych (placéwki handlowe, zaklady gastronomiczne)
ksztaltuje sie na poréwnywalnym poziomie w poszczegélnych latach objetych programem,
jednak zaobserwowano tendencje malejaca. Dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie sprzedazy napojéw
alkoholowych prowadza zaréwno osoby fizyczne, jak réwniez sp6lki handlowe.,
Rotacja przedsigbiorcow ubiegajacych sie o zezwolenie na alkohol, jak i tych, ktérzy skladaja

z niego rezygnacje, ksztaltuje sie na zblizonym poziomie.

7. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych

W celu sprawdzenia prawidlowosci korzystania z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych
przeprowadzane sa kontrole na podstawie Zarzadzenia Nr 0050.283.2015 Prezydenta Miasta
Bedzina z dnia 9 lipca 2015 roku w sprawie zasad kontroli punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych usytuowanych na terenie Miasta Bedzina zgodnie z harmonogramem Kkontroli

punktéw sprzedazy napojow alkoholowych wprowadzanym co pét roku zarzadzeniem Prezydenta
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Miasta Bedzina. W okresie od stycznia do grudnia 2024 roku skontrolowano 25 punktéw. Kontrole
przeprowadzane sg przez cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

V Diagnoza lokalna problemow uzaleznien — dane z instytucji

Miasto Bedzin liczy obecnie ok. 50 tysiecy mieszkancow, z czego 52,5% stanowig kobiety.
W ostatnich dwoch dekadach odnotowano spadek liczby ludnosci o ~9% (w latach 2002-2024)
Struktura demograficzna miasta charakteryzuje sie wysokim Srednim wiekiem mieszkancow
(44,9 lata), zblizonym do Sredniej wojewodzkiej. Ujemny przyrost naturalny oraz migracje
powodujga stopniowe zmniejszanie sie populacji Bedzina, co przektada sie¢ na wyzwania spoteczne —
starzejgce sie spoleczenstwo oraz ubytek miodych oséb moga wplywa¢ na wzorce zachowan
zwigzanych z uzaleznieniami. Mimo spadku ogélnej liczby mieszkancow, nie maleje jednak

znaczenie problemow uzaleznien, ktére dotykajg rézne grupy wiekowe i spoteczne.

1.Problemy alkoholowe

Naduzywanie alkoholu pozostaje istotnym problemem spolecznym w Bedzinie, cho¢ dane
z lat 2021-2024 wskazuja na pewne pozytywne tendencje. Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych (MKRPA) odnotowala systematyczny spadek liczby zgloszen
dotyczacych osob uzaleznionych od alkoholu. Liczba wnioskéw kierowanych do MKRPA spadia
ze 110 w 2021 r. do 68 w 2024 r, co moze Swiadczy¢ o mniejszej liczbie nowych przypadkow
wymagajacych interwencji lub o zmianie sposobu ich kierowania. Jednoczes$nie zgromadzenie
danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje rzeczywistego wyobrazenia o dynamice
zjawiska ze wzgledu na ,wrazliwos$¢” danych. Zmniejszyla sie takze liczba spraw kierowanych
przez Komisje do sadu o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego — z 42 wnioskéw
w 2021 r. do 30 wnioskow w 2024 r. Spadla réwniez liczba osob, u ktérych biegli stwierdzili
Zespot Zaleznosci Alkoholowej (z 24 os6b w 2021 r. do 12 oséb w 2024 r.), co posrednio
odzwierciedla mniejsza skale najpowazniejszych przypadkéw uzaleznienia kierowanych na badania

diagnostyczne.
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Whnioski kierowane do MKRPA w Bedzinie (2021-2024)
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Wykres 1: Liczba wnioskdw kierowanych do MKRPA w Bedzinie w poszczegdlnych latach 2021-2024. Zrédlo: Raporty z realizacji Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii za lata 2021-2024

Zmniejszanie sig liczby interwencji MKRPA moze oznacza¢ bardziej skuteczne dzialania
profilaktyczne lub lepsza wspélprace z rodzinami, ale wymaga ostroznej interpretacii.
Niewykluczone, ze czgs¢ oséb potrzebujacych pomocy nie trafia do Komisji, np. ze wzgledu
na bariery formalne lub spoleczne. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej (MOPS) réwniez notuje
malejacg liczbe beneficjentéw pomocy powiazanej z problemem alkoholowym. Liczba rodzin
objetych wsparciem socjalnym z tytuhu alkoholizmu spadla z 92 rodzin (115 os6b)
w 2021 r. do 53 rodzin (70 0s6b) w 2024 r. Wraz z tym zmniejszyla sie laczna wysokos¢ §wiadczen
finansowych wyplacanych tym rodzinom - z ~445 tys. zt w 2021 r. do ~2758 tys. zt
w 2024 1. Tendencja ta moze wynika¢ z poprawy sytuacji niektérych rodzin lub z wiekszej
samodzielnosci os6b uzaleznionych, ale moze tez sugerowaé, ze cze$¢ potrzeb nadal pozostaje
niezaspokojona (np. jesli kryteria przyznawania pomocy ulegly zaostrzeniu). MOPS odgrywa
kluczowq rol¢ w systemie wsparcia — poza $wiadczeniami pienieznymi koordynuje tez procedure
»Niebieskie Karty” oraz wspélprace interdyscyplinarng w przypadkach przemocy domowej

powiazanej z naduzywaniem alkoholu.
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2. Przemoc

Zjawisko przemocy domowej monitorowane jest m.in. poprzez procedure ,Niebieskie Karty”.
W latach 2021-2024 liczba zakladanych nowych Niebieskich Kart utrzymywata sie na wysokim
poziomie okoto 80-100 rocznie (np. 99 nowych spraw w 2021 r., 82 w 2023 r., ponowny wzrost
do 92 w 2024 r.). Laczna liczba aktywnych Niebieskich Kart (obejmujaca takze kontynuowane
z poprzednich lat) ksztaltowala sie nastepujagco: 151 w 2021 r, 148 w 2022.r., spadek
do 114 w 2023 r., a nastepnie wzrost do 154 w 2024 r. Moze to wskazywa¢, ze w 2023 r. wiecej
spraw udalo sie zamkng¢, ale w 2024 r. nastapit wzrost mowych przypadkéw przemocy
wymagajacych reakcji. Zespoly Interdyscyplinarne w Bedzinie zwiekszyly czestotliwo$¢ prac —
liczba posiedzen Zespohlu Interdyscyplinarnego wzrosta do 7 w 2024 r. (z 4 w 2021 r.), a liczba
spotkann grup roboczych (diagnozujaco-pomocowych) utrzymuje sie na wysokim poziomie
(od 215 do 296 rocznie), co Swiadczy o intensywnej pracy na rzecz rodzin dotknietych przemocs

i uzaleznieniem.

Procedura "Niebieska Karta" w Bedzinie (2021-2024)
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Wykres 2: Procedura , Niebieska Karta” w Bedzinie — liczba nowych kart zakladanych kaidego roku oraz igczna liczba prowadzonych spraw
w latach 2021-2024. Zrédto: Raporty z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii za lata 2021-2024

Miejski Os$rodek Pomocy Spolecznej raportuje rowniez dzialania konsultantéw
specjalizujacych sie w pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom. W latach objetych analizg
zaobserwowano znaczacy wzrost zapotrzebowania na poradnictwo specjalistyczne.' Konsultant

ds. uzaleznien i wspotluzaleznienia udzielit w 2023 r. az 636 porad dla 53 oséb

20



(podczas gdy w 2021 r. bylo to 67 porad dla 67 oséb, a w 2022 r. — 100 porad dla 50 oséb).
Tak duzy wzrost liczby konsultacji w 2023 r. (ponad szeSciokrotnie wiecej niz rok wczesniej) moze
oznaczaC poglebienie pracy terapeutycznej z klientami — jedna osoba korzystala z pomocy
wielokrotnie — ale tez wieksza dostepnos¢ lub atrakcyjnos¢ tej formy wsparcia.
Rowniez konsultant ds. przeciwdzialania przemocy domowej (specjalizujacy sie w pracy
z ofiarami i sprawcami przemocy zwigzanej z alkoholem) miat staly naplyw klientéw:
w 2022 1. 36 0s6b (39 porad), w 2023 r. 22 osoby (22 porady), w 2024 r. 25 0s6éb (27 porad).
Swiadczy to o potrzebie laczenia dziatan przeciw przemocy domowej z leczeniem uzaleznien —

wiele przypadkow wymaga jednoczesnej interwencji w obu obszarach.

3. Punkty Konsultacyjno - Informacyjne

Waznym elementem systemu wsparcia s3 Punkty Konsultacyjno-Informacyjne, gdzie osoby
dotknigte uzaleznieniem (badZz jego skutkami) moga uzyska¢ porade psychologiczna, prawna
lub socjalng. Dane za lata 2021-2024 pokazujq zréznicowanie w korzystaniu z tych punktéw.
Liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu korzystajacych z pomocy poczatkowo byla bardzo
wysoka w 2021 r. (428 os6b), po czym spadta w 2022 r. (142 osoby) — by¢ moze wskutek pandemii
lub zmiany sposobu rejestracji — a nastepnie znéw wzrosta w 2023 r. (197 o0sé6b)
1 2024 1. (243 osoby). Rownolegle osob wspoluzaleznionych (czlonkéw rodzin) zglaszajacych
si¢ po pomoc byto poczatkowo niewiele (79 w 2021 r., 43 w 2022 r.), jednak w 2023 r. nastapil
gwattowny wzrost do 202 oséb (prawdopodobnie efekt zwiekszenia $wiadomosci i dostepnosci
pomocy dla rodzin), by w 2024 r. liczba ta wrdcita do 72. Doroste Dzieci Alkoholikéw (DDA)
stanowily odrebng kategorie klientéw punktéw konsultacyjnych — tu liczby utrzymywaly
si¢ na poziomie ok. 80-90 o0s6b rocznie do 2023 r., po czym w 2024 r. nastapil wyrazny spadek
do 34 os6b. Spadek ten moze wynika¢ z zakoriczenia okreslonych programéw wsparcia dla DDA

lub z przeniesienia czedci dziatan do innych form (np. grup samopomocowych).
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Osoby korzystajgce z punktéw konsultacyjnych wedtug kategorii
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Wykres 3: Liczba osdb korzystajqcych z miejskich punktow konsultacyjnych wedtug kategorii: osoby uzaleinione od alkoholu, wspdtuzaleinione
(rodziny) oraz DDA (Doroste Dzieci Alkoholikéw) w latach 2021-2024. Zrédto: Raporty z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii za lata 2021-2024

Nalezy podkresli¢, ze wraz ze wzrostem liczby o0séb szukajacych pomocy wzrosta takze
liczba udzielanych porad i konsultacji. Przykladowo, w 2024 r. udzielono 431 konsultacji
osobom uzaleznionym (wobec 301 w 2022 r.), a liczba porad prawnych udzielonych w zwiazku
z problemem alkoholowym lub przemocg domowa wzrosta zaledwie w ciggu dwach lat z 38 (2021)
do 206 w 2024 roku. Szczegdlnie poradnictwo prawne zostalo znaczgco zintensyfikowane —
wskazuje to, ze coraz wiecej osob szuka informacji o swoich prawach i mozliwosciach

prawnego dzialania w sytuacjach zwigzanych z uzaleznieniem w rodzinie.

Liczba os6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, korzystajacych z Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego dla os6b z problemem naduzywania innych niz alkohol substancji
psychoaktywnych na przestrzeni lat sukcesywnie malata. W roku 2021 udzielono 85 konsultacji
dla oséb uzaleznionych, w 2022 roku — 65 konsultacji w 2023 roku - 33 konsultacje,
a w roku 2024 - 7 konsultacji. Mniejsze wahania wystepuja w przypadku oséb wspétuzaleznionych,
korzystajacych z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego funkcjonujacego na terenie Bedzina.
W 2021 roku odbyto sie 35 porad, w 2022 roku — 38 porad, w 2023 roku — 30 porad, a w 2024 roku
— 32 porady. Ogélnie w 2021 roku odbylo sie 120 konsultacji, w 2022 roku — 103 konsultacje,
w 2023 roku — 63 konsultacje, a w 2024 roku — 39 konsultacji, wiec obserwujemy tendencje
spadkowa.
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Konsultacje dla 0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych

90 85
80
70
60
50
40
30
20
10

W Liczba 0s6b uzaleznionych
B Liczba 0s6b wspdtuzaleznionych

33 3

Liczba osob

Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024

Lata

Wykres 4: Liczba oscb korzystajacych z miejskiego punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych wedtug kategorii:
osoby uzaleznione, wspohuzaleznione w latach 2021-2024. Zrédto: Raporty z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii za lata 2021-2024

Podsumowujgc, w obszarze probleméw alkoholowych w Bedzinie rysuje sie obraz
umiarkowanej poprawy statystyk: mniej nowych zgloszen do komisji, mniej rodzin korzystajacych
ze Swiadczen socjalnych, stopniowe zamykanie czesci procedur Niebieskiej Karty. Jednocze$nie
rosnie Swiadomos¢ i potrzeba specjalistycznej pomocy — o czym $wiadczy wieksza liczba
konsultacji (psychologicznych, prawnych) udzielanych zar6wno osobom uzaleznionym, jak i ich
bliskim. Lokalne instytucje wypracowaly zatem sprawny system reagowania i wsparcia, jednak
nadal co roku setki o0séb doswiadczaja negatywnych skutkéw naduzywania alkoholu
(chocby 154 aktywne ,,Niebieskie Karty” w 2024 r. i ponad 270 o0s6b uzaleznionych korzystajacych
z poradni). LW dalszym ciggu priorytetem powinno by¢ wczesne wykrywanie nowych przypadkéw
(zanim problem eskaluje do przemocy lub bezrobocia) oraz utrzymanie dostepnosci pomocy
dla rodzin i dzieci z dysfunkcyjnych $rodowisk. Podobnie sprawa wyglada w obszarze probleméw
z substancjami psychoaktywnymi, gdzie obserwujemy obraz poprawy statystyk, co jednak
nie wskazuje, ze mieszkancy miasta nie majq kontaktu z takimi substancjami, a co za tym idzie

mozliwos¢ skorzystania z pomocy w dalszym ciggu powinna by¢ zapewniona.

4. Interwencje stuzb zwigzane z problemem alkoholowym

Analizujac problem uzaleznieri w miedcie, nalezy przyjrzec sie takze danym z shuzb porzadkowych,
gdyz obrazuja one skale zjawiska w przestrzeni publicznej oraz jego konsekwencje

dla bezpieczenstwa. W Bedzinie zaréwno Straz Miejska, jak i Komenda Powiatowa Policji
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corocznie podejmuja wiele interwencji zwiazanych z naruszeniami przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci (zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych, nietrzezwos¢
w ruchu drogowym itp.). W latach 2021-2024 nastapil wyrazny spadek liczby takich interwencji.
Straz Miejska odnotowata spadek interwencji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w miejscach
publicznych z 753 w 2021 r. do 432 w 2024 r. Policja interweniowala w zwigzku z lamaniem
przepiséw alkoholowych az 1836 razy w 2021 r., ale w kolejnych latach liczby te malaly —
do 1332 w 2023 r. i 903 w 2024 r. Mniej interwencji moze $wiadczy¢ o poprawie porzadku
publicznego (mniej oséb naruszajacych przepisy) badZz o ograniczeniach kadrowych stuzb
i ich mniejszej aktywnosci — prawdopodobnie jednak w gre wchodzi rzeczywisty spadek
incydentéw, co koreluje z ogélnym zmniejszeniem spozycia alkoholu (potwierdzonym danymi
MKRPA). Réwniez liczba mandatéw karnych nakladanych za picie alkoholu w miejscach objetych
zakazem spadta istotnie — Straz Miejska wystawita 420 mandatéw w 2021 r., a tylko 125 w2024 1.

Interwencje dot. alkoholu w Bedzinie (2021-2024)
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Wykres 5: Liczba interwencji w zwigzku z naruszeniami ustawy o wychowaniu w trzeZwosci — poréwnanie dziatan Strazy Miejskiej i Policji w
Bedzinie (2021-2024), Zrddio: Raporty z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii za lata 2021-2024

Konsekwencja wielu interwencji jest zapewnienie bezpieczeristwa osobom nietrzezwym
poprzez odizolowanie ich na czas wytrzezwienia. Bedzin nie posiada wilasnej izby wytrzezwien —
korzysta z placowki w sasiednim Sosnowcu. Liczba 0s6b dowozonych do Izby Wytrzezwien
z terenu Bedzina systematycznie malata w badanym okresie. Policja w 2021 r. odwiozla do izby
847 o0s6b, w 2022 — 640, w 2023 — 704 (tu jednorazowy wzrost), a w 2024 — 678 os6b.
Straz Miejska przewozita do izby odpowiednio: 462 osoby w 2021 r., 338 w 2022, 279 w 2023
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1308 w 2024 r. Spadki te sg znaczace i sugeruja, ze mniej osob w przestrzeni publicznej znajduje
si¢ w stanie upojenia alkoholowego wymagajacym interwencji. Co wazne, zmalata takze liczba
przypadkow, gdy osoby nietrzeZiwe byly odwozone przez shuzby do miejsca zamieszkania
(zamiast do izby) — np. przez Policje z 119 oséb w 2021 r. do 39 w 2024 r. Swiadczy¢ to moze
o tym, Ze rzadziej mamy do czynienia z sytuacjami, gdy nietrzeZwy mieszkaniec wymaga asysty

stuzb, a jednoczesnie nie kwalifikuje sie do umieszczenia w izbie.

W ciggu analizowanych lat ujawniono réwniez kilka przypadkow nielegalnej produkcji alkoholu
— wykryto 4-5 nielegalnych rozlewni rocznie (brak danych za 2021, 5 w 2023 r.). Jest to margines
zjawiska, ale warto kontynuowac kontrole w tym zakresie, aby eliminowac Zrodla taniego

nielegalnego alkoholu na lokalnym rynku.

Osoby odwiezione do Izby Wytrzezwien (2021-2024)
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Wykres 6: Liczba os6b odwozonych do izby wytrzezwier z terenu Bedzina — pordwnanie dzialan Strazy Miejskiej i Policji (2021-2024). W obu
przypadkach widoczny jest trend spadkowy, szczegdlnie wyrainy do 2023 r. (w 2024 r. zanotowano niewielki wzrost w stosunku do roku
poprzedniego).Zrédlo: Raporty z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych | Przeciwdziatania
Narkomanii za lata 2021-2024

VI Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych wystepujacych na terenie miasta
Bedzina

Diagnoza ma na celu dostarczenie lokalnej spotecznosci szczegélowej wiedzy na temat probleméw,

ktore wystepuja w danym miejscu. Efektywne przeciwdzialanie i rozwigzywanie probleméw
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zwigzanych z alkoholem oraz innymi zagadnieniami spolecznymi jest mozliwe wylacznie poprzez
szczegotowa diagnostyke lokalnych warunkow. Okreslenie i zdiagnozowanie lokalnych zagrozen
spotecznych wystepujacych na terenie miasta Bedzina bylo mozliwe dzieki przeprowadzeniu badan
spotecznych. Badania odbyly sie w okresie od czerwca do wrzesnia 2025 roku. Na caloé¢ diagnozy
skladajg sie: badania wsréd dorostych mieszkanicéw miasta poprzez kwestionariusz ankietowy.
Badanie wsrod dzieci i miodziezy z bedzinskich szkél podstawowych, z klas IV-VIII metoda
ankiety internetowej oraz badanie wsréd  sprzedawcéw  napojow  alkoholowych,

metoda ,,tajemniczego klienta”.

1. ,,Tajemniczy klient”

Badanie punktéw sprzedazy alkoholu za pomocg audytu prowadzonego metoda:
,Tajemniczego klienta” jest wykorzystywane do badania dostepnosci alkoholu oraz uzywane
jako jedna z metod ograniczania podazy alkoholu dla osob nieuprawnionych do jego kupowania.
W diagnozie udziat wzieto 40 punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Osoba, ktéra ukonczyta
18 lat, wygladajaca na mlodsza udala sie wraz z trenerem do punktéw sprzedazy i podjela prébe
zakupu alkoholu, najczesciej piwa. Celem tego dzialania bylo sprawdzenie, czy sprzedawca poprosi
o dokument tozsamosci potwierdzajac tym samym pelnoletnosc¢ osoby, ktéra chce zakupic alkohol.
W 24 z 40 sprawdzonych punktéw sprzedajacy napoje alkoholowe nie wymagali dokumentu,
ktéry potwierdzal wiek nabywcy. Bezposrednio po zakupie trener przeprowadzil w punktach
sprzedazy szkolenie dotyczace konsekwencji sprzedazy alkoholu nieletnim. W przebiegu szkolenia
uwzgledniono aspekty prawne, jak i etyczne sprzedazy alkoholu niepelnoletnim ze wskazaniem
praktycznych konsekwencji zarowno dla sprzedajacego, jak i wilasciciela zezwolenia na sprzedaz
alkoholu.
Wyniki liczbowe pierwszego audytu przedstawiajg sie nastepujaco:

e liczba punktéw zgloszonych do audytu: 40

e liczba punktow, w ktérych zrealizowano badanie: 40

e liczba sprzedawcow, ktérzy nie prosili o dowdd osobisty: 24

e liczba sprzedawcow, ktorzy zapytali o okazanie dowodu tozsamosci: 16

e liczba punktéw zamknietych/ nieczynnych podczas audytu: 0
Ilo$¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, w ktérych zapytano o dowdd tozsamosci

w stosunku do tych, w ktérych tego nie zrobiono, przedstawia sie nastepujaco:
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I AUDYT TK-M, Bedzin 2025

B Procentowa ilo§¢ punktow, w
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Wkres 7. Procentowy wykaz punktdw, w kidrych poproszono lub nie poproszono o dowdd tozsamosci — I audyt,

Zrédio: Lokalna diagnoza zagrozen spolecznych Miasto Bedzin 2025 roku.

Z powyzszego zestawienia wynika, ze podczas I audytu 60% sprzedawc6w nie sprawdzito dowodu
tozsamosci osoby, ktéra mogla by¢ nieletnia, podczas gdy 40% sprzedawcéw potwierdzito
petnoletnosc kupujacego. Takie wyniki pokazuja, Ze mimo istniejacych przepiséw, nadal wystepuje
znaczna czgs¢ sprzedawcow, ktérzy nie przestrzegaja zasad odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.
Regularne przeprowadzanie audytéw metods , Tajemniczego Klienta” jest niezbednym elementem
monitorowania przestrzegania przepiséw i doskonalenia praktyk sprzedazy. Takie audyty pozwalaja
nie tylko na identyfikowanie punktéw, ktére nie przestrzegaja obowiazujacych regulaciji, ale takze
na oceng¢ efektywnosci dotychczasowych dziatan edukacyjnych i szkoleniowych.
Ponowne przeprowadzanie audytéw w tej samej grupie sprzedawcéw pozwala na ocene

skutecznosci szkolen oraz na przypomnienie sprzedawcom o ich odpowiedzialnosci.

Dlugofalowo, takie audyty moga przyczyni¢ sie do znaczacego zmniejszenia ryzyka sprzedazy

alkoholu nieletnim, a tym samym poméc w realizacji cel6w profilaktyki uzaleznien.

2. Diagnoza zjawiska uzaleznien i innych probleméw spolecznych w ujeciu dorostych

mieszkancow miasta Bedzina

Diagnoza probleméw spolecznych dorostych mieszkancow Bedzina zostala przeprowadzona
na probie 348 oséb, z czego zdecydowang wiekszo$¢ stanowily kobiety (ponad 67%), natomiast
mezczyZzni stanowili niespelna 28%. Badanie miato charakter kwestionariuszowy i obejmowato
szeroki zakres zagadnien dotyczacych postrzegania probleméw spolecznych, stylu zycia,
doswiadczen z uzywkami, przemocy, uzaleznieni behawioralnych oraz $wiadomosci lokalnych form

pomaocy.
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Wérod wszystkich zidentyfikowanych problemow spotecznych dorostych mieszkafic6w, najczesciej
wskazywanymi jako powazne lub bardzo powazne byly kwestie uzaleznien i spozycia alkoholu.
Az 78% respondentéw uznato picie alkoholu przez dorostych za powazny problem, a 66% wskazato
na picie alkoholu przez dzieci i mlodziez. Wysoko oceniano takze zjawisko uzaleznienia
od technologii — korzystania z internetu, smartfonéw i urzadzen elektronicznych — ktére tacznie
72% badanych okreslito jako powazne zagrozenie. Zubozenie spoleczenstwa postrzegane jest przez
64% dorostych jako zjawisko szczegdlnie dotkliwe. Na dalszych miejscach znalazly sie kryzysy
rodzinne (46%), narkomania (37%) i wzrost przestepczosci (36%). Problemy mieszkaniowe,
bezdomno$¢ oraz brak tolerancji rzadziej byly wskazywane jako szczegdlnie powazne.

Najpowazniejsze problemy spoteczne wsrdd dorostych mieszkancéw
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Wykres 8: Najpowazniejsze problemy spoleczne wsrod mieszkaricéw Bedzina. Zrédto: Lokalna diagnoza Zagrozen Spolecznych Miasto Bedzin 2025

oK.

2.1 Problemy w przestrzeni publicznej

W przestrzeni publicznej mieszkancy najczesciej obserwowali glosne zachowania miodziezy
(48,8%), awantury (37,35%) oraz akty wandalizmu (30,72%). Nieco ponad jedna piata
respondentéw byla $wiadkiem bojek, natomiast 2,41% doswiadczylo krzywdy fizycznej.
Jednoczesnie niemal 29% dorostych nie miato w ostatnim czasie kontaktu z zadnym z tych zjawisk.
Wyniki te pokazuja, ze cho¢ przemoc i zachowania destrukcyjne nie sg zjawiskiem masowym,

to nadal pozostaja widoczne w przestrzeni miejskiej.

2.2 Spozywanie alkoholu

Kwestia spozywania alkoholu jest jednym 2z centralnych probleméw w diagnozie.
Niemal jedna trzecia mieszkancéw (30,41%) deklaruje calkowita abstynencje, natomiast

ponad potowa (56,14%) pije alkohol rzadziej niz raz w tygodniu. Okolo 13% mieszkancow
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przyznaje si¢ do czestszego spozywania trunkéw. W ostatnich trzydziestu dniach najczesciej
siggano po piwo — 47% badanych, z czego 23% wypito 1-2 piwa, a 14% od trzech do pieciu. Wino
spozywato 38% mieszkancow, wodke 22%, a inne mocne alkohole 29%. Wyniki wskazujg wiec,

ze  alkohol  jest dos¢  powszechnym elementem zycia spotecznego dorostych bedzinian.

Czestosc spozywania alkoholu wsréd dorostych mieszkancéw

50

40

Odsetek [%]

20¢

10

Wykres 9: Spozywanie alkoholu przez dorostych mieszkaricéw miasta. Zrédto: Lokalna diagnoza Zagrozer Spotecznych Miasto Bedzin 2025 rok.

2.3 Dostepnosc alkoholu i zmiany w spozyciu

Dorosli mieszkancy s tez przekonani o bardzo latwym dostepie do alkoholu. Ponad 58% uwaza,
ze osoby niepelnoletnie majg latwy lub bardzo tatwy dostep do napojéw alkoholowych,
a az 75% jest zdania, ze osoby juz nietrzeZwe réwniez nie maja trudnosci z zakupem.
Jednoczesnie ponad jedna trzecia respondentéw ocenia, ze w ciggu ostatnich trzech lat poziom
spozycia  alkoholu ~w ich  otoczeniu  wzrést, podczas gdy 38,6% uwaza,

ze pozostat on bez zmian. Zaledwie 2,34% zauwazyto spadek konsumpcji.
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Ocena 'wysokiej' dostepnosci alkoholu w Bedzinie
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Wykres 10: Dostepnosc alkoholu .Zrédto: Lokalna diagnoza Zagrozen Spotecznych Miasto Bedzin 2025 rok

2.4 Przyczyny uzaleznien alkoholowych

Najczesciej wskazywanymi przyczynami uzaleznienia od alkoholu byly problemy emocjonalne
(58%), wzorce spoleczne i towarzyskie (54%), presja rowiesnicza (43%) oraz latwy dostep
do alkoholu (38%). Mniejsza, lecz istotng role odgrywajgq brak swiadomosci skutkéw, ograniczone
mozliwosci spedzania wolnego czasu, a takze predyspozycje genetyczne i brak wsparcia
spolecznego.
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Najczesciej wskazywane przyczyny uzaleznienia od alkoholu
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Wykres 11: Najczesciej wskazywane przyczyny uzaleinienia od alkoholu — osoby doroste .Zrédlo: Lokalna diagnoza Zagrozeri Spotecznych Miasto
Bedzin 2025 rok.

Znaczacym problemem jest brak wiedzy o tym, gdzie szukac¢ pomocy. Ponad 46% dorostych nie ma
zdania na temat dostgpnosci ustug dla oséb z problemem alkoholowym, a 34% wprost przyznaje,
ze nie wie, gdzie mogloby sie zglosi¢ po wsparcie. Jedynie 7,5% badanych ocenia dostep
do pomocyl jako fatwy. Mimo to mieszkaricy dostrzegaja wartos¢ psychoterapii — 62,7% wskazuje
ja jako najskuteczniejszq forme leczenia, a ponad potowa wierzy w znaczenie ,silnej woli”.
Wyniki te Swiadcza o potrzebie szeroko zakrojonych dzialaii informacyjnych i edukacyjnych,

skierowanych do dorostych.

2.5 Problem narkotykowy

Kwestia narkotykow réwniez stanowi wyzwanie spoteczne. Niemal potowa dorostych zna w swoim
otoczeniu osobg, kt6ra uzywa narkotykow, a okoto 36% uznaje, ze ich dostepno$¢ w miescie
jest fatwa lub raczej latwa. Ponad 80% badanych nigdy nie mialo kontaktu z narkotykami,
jednak 16,6% przyznalo, ze w przeszlo$ci zazywalo je cho¢ raz. Najcze$ciej wskazywang
substancjg byla marihuana lub haszysz. Wiedza o miejscach, gdzie moina uzyska¢ pomoc
w przypadku problemu narkotykowego, jest bardzo niska — jedynie 4% respondentéw
wie dokladnie, gdzie sig zglosic¢, 26% slyszato o takich miejscach, a az 69% nie ma zadnej wiedzy
w tym zakresie. Najczesciej wskazywane przyczyny siegania po narkotyki to problemy Zyciowe

(53%), ciekawos¢ (50%) i che¢ ucieczki od trudnych emocji (33%). Zaledwie co piaty badany
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zna obowigzujace przepisy prawne dotyczace posiadania narkotykéw, co dodatkowo podkresla

potrzebe edukacji prawnej i profilaktycznej.

Wiedza dorostych o miejscach pomocy (problem narkotykowy)
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Wykres 12: Wiedza dorostych o miejscach pomocy — problem narkotykowy. Zrédio: Lokalna diagnoza Zagrozen Spotecznych Miasto Bedzin 2025 rok,

2.6 Uzaleznienia behawioralne

Wyniki dotyczace korzystania z internetu i nowych technologii pokazuja, ze zjawisko uzaleznienia
cyfrowego dotyczy coraz szerszej grupy dorostych. Ponad jedna trzecia mieszkancéw spedza
w sieci od dwoch do czterech godzin dziennie, a kolejne 25% — ponad cztery godziny.
Dla 30% badanych internet stanowil w ostatnim roku sposéb na ucieczke od trudnych emocii,
a 34% odczulo stres lub napiecie, gdy nie moglo z niego korzystac. Te dane potwierdzajg rosnaca
potrzebe dzialan edukacyjnych w zakresie higieny cyfrowej i Swiadomego korzystania z mediow
elektronicznych. Roéwnoczesnie niemal 91% mieszkancéw uwaza, ze od hazardu mozna

si¢ uzalezni¢, a 11% przyznaje si¢ do grania w gry hazardowe w celu poprawy nastroju.
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Deklarowany dzienny czas korzystania z Internetu
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Wykres 13: Uzaleznienia behawioralne — dzienny limit korzystania z Internetu — osoby doroste. Zrédlo: Lokalna diagnoza Zagrozeri Spotecznych
Miasto Bedzin 2025 rok.

2.7 Przemoc i reakcje spoleczne

W sferze przemocy wyniki badan sa réwnie niepokojace. Prawie polowa respondentéw
zna gospodarstwa domowe dotkniete przemoca. NajczeSciej deklarowang reakcja $wiadkow
bylo stowne wlgczenie si¢ (36%) lub zawiadomienie odpowiednich shizb (31%), jednak
8% respondentow przyznaje, ze nie reagowato wcale. 34% mieszkaricow nigdy nie bylo swiadkiem
przemocy. W ciggu ostatnich trzech lat 20% dorostych doswiadczyto przemocy psychicznej,
11% fizycznej, 5% ekonomicznej, a po 3% zaniedbania lub przemocy seksualnej.
Dane te potwierdzajq koniecznos¢ utrzymywania intensywnych dzialan w zakresie profilaktyki

przemocy i wsparcia ofiar.
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Deklarowane reakcje mieszkancéw na przemoc
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Wykres 14: Przemoc — reakcje mieszkaricéw na przemoc. Zrédlo: Lokalna diagnoza Zagrozeri Spolecznych Miasto Bedzin 2025 rok.

Podsumowujgc, dorosta spolecznos¢ Bedzina stoi przed wieloma wspétwystepujacymi
wyzwaniami spotecznymi. Na pierwszy plan wysuwaja sie uzaleznienia — zaréwno od substancji,
jak itechnologii — problemy emocjonalne i rodzinne, a takze deficyty w zakresie §;viad0m0éci
prawnej i wiedzy o dostgpnych formach pomocy. Wysoki poziom wskazan dotyczacych zubozenia
i pogarszajacej sie kondycji spolecznej Swiadczy o tym, ze mieszkancy dostrzegaja takze szerszy
kontekst ekonomiczny i kulturowy, ktéry wptywa na ich codzienne funkcjonowanie.

W obszarze probleméw alkoholowych kluczowe jest wzmocnienie edukacji spolecznej
oraz zwiekszenie dostepu do wiedzy o mozliwos$ciach leczenia i wsparcia.

W obszarze wuzaleznien behawioralnych konieczne jest prowadzenie regularnej
psychoedukacji, dotyczacej higieny cyfrowej, rownowagi miedzy zZyciem online a offline
oraz Swiadomego korzystania z technologii. Dziatania profilaktyczne powinny promowac zdrowe
nawyki, umiejetnos¢ odpoczynku i budowania relacji w Swiecie rzeczywistym.

Szczegdlnej uwagi wymaga rowniez sfera przemocy — zaréwno tej doswiadczanej
w rodzinie, jak i obserwowanej w przestrzeni publicznej. Wysoki odsetek mieszkancow, ktorzy
znaja gospodarstwa domowe dotkniete przemoca, wskazuje na potrzebe kontynuowania dziatan
informacyjnych i interwencyjnych. Wazne jest, aby dorosli mieszkaricy mieli poczucie, ze moga
bezpiecznie i skutecznie reagowa¢. Kampanie spoleczne powinny skupia¢ sie nie tylko
na informowaniu o procedurach, ale takZze na uczeniu praktycznych sposobdw reagowania

na przemoc, w tym przemocy wobec kobiet, dzieci i os6b starszych. Niezbedne jest takze
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zapewnienie odpowiedniego wsparcia psychologicznego oraz superwizji dla pracownikow
instytucji pomocowych — zarowno ze wzgledu na skuteczno$¢ dzialan, jak i zapobieganie
wypaleniu zawodowemu.

Wainyrn elementem polityki lokalnej powinna by¢ réwniez profilaktyka oparta
na budowaniu wiezi spolecznych i pozytywnych wzorcow spedzania czasu wolnego. Dorosli
mieszkancy potrzebuja dostepnej oferty rekreacyjnej i kulturalnej, ktéra umozliwi im rozwijanie
zainteresowan, aktywnosc fizyczng i integracje z innymi. Takie dzialania nie tylko przeciwdzialajg
izolacji 1 poczuciu bezradno$ci, ale takze stanowia realng alternatywe wobec zachowan
ryzykownych, takich jak nadmierne korzystanie z alkoholu czy internetu.

Podsumowujgc, skuteczna polityka spoleczna wobec dorostych mieszkaricow Bedzina
powinna opiera¢ sie¢ na trzech filarach: wiedzy, dostepnosci i wspélpracy. Wiedza oznacza
swiadome podejmowanie decyzji i rozumienie mechanizméw uzaleznied oraz przemocy.
Dostepnosc to realna mozliwos$¢ skorzystania z pomocy, bez barier formalnych i informacyjnych.
Wspotpraca natomiast jest warunkiem trwalej zmiany — bez wspdlnego dzialania instytucj,
organizacji i mieszkancow nie da sie skutecznie przeciwdziala¢ zjawiskom, ktére ostabiaja lokalna
wspdlnote. Tylko kompleksowe podejscie, obejmujace jednoczesnie edukacje, profilaktyke,
wsparcie i ihtegrach spoleczng, pozwoli stopniowo budowa¢ miasto, w ktérym doro$li mieszkaricy

czujq sie bezpieczni, kompetentni i wspétodpowiedzialni za jako$¢ zycia spolecznego.

3. Diagnoza zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych i innych probleméw spolecznych

w opinii uczniow szkél podstawowych z terenu miasta Bedzina

W bedzinskich szkolach przeprowadzono anonimowe, internetowe badanie, metoda CAWI,
udziat wziglo 1204 uczniéw. Celem badania byto rozpoznanie zjawisk ryzykownych
oraz problem6w spotecznych, z jakimi mierza sie dzieci i mlodziez. Wyniki ukazuja zaréwno

pozytywne tendencje, jak i obszary wymagajace pogtebionej profilaktyki i wsparcia.

3.1 Uzywanie alkoholu

Zdecydowana wigkszos¢ uczniéw — az 80% — nigdy nie pita alkoholu. Mimo to prawie co piaty
badany (19;96%) ma juz za sobg pierwsze doswiadczenie alkoholowe, cho¢ odsetek ten jest nizszy
niz $rednia krajowa wynoszaca 34,6%. Niepokojacy jest fakt, ze wsréd tych, ktérzy mieli kontakt
z alkoholem, az 40% przyznaje, iz nastapilo to przed ukoniczeniem 10. roku zycia.
W ciggu ostatnich 30 dni 6% uczniéw siegato po alkohol. Najcze$ciej podawane motywacje to che¢

bycia lubianym (39%), dopasowania do grupy (36%) oraz préba zapomnienia o problemach (28%).
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Z badan wynika jednak, ze wiekszoS¢ uczniow nie odczuwa silnej presji réwiesniczej,
w tym zakresie. Pozytywnym sygnalem jest rowniez to, Ze ponad potowa miodych ludzi (56%)
w sytuacji problemowej zwrocilaby sie o pomoc do rodzicow, cho¢ 9% nadal nie wie,

gdzie mogloby takiego wsparcia szukac.

Alkohol - wyniki (%) ;

Wykres 15: Uzywanie alkoholu — miodziez. Zrédto: Lokalna diagnoza Zagrozer Spotecznych Miasto Bedzin 2025 rok.

3.2 Narkotyki

Zjawisko uzywania narkotykéw wsréd bedzinskich uczniéw ma charakter marginalny —
98,6% respondentéw nigdy nie mialo kontaktu z Zadng substancja odurzajaca.
Eksperymenty z narkotykami dotycza zaledwie okolo 1,5% badanych. Wsrdd wymienianych
substancji najczesciej pojawiajg sie marihuana (64%), leki przeciwbolowe stosowane w celach
odurzajacych (43%) oraz amfetamina (21%). Powody siegania po $rodki psychoaktywne to gtownie
ciekawos¢, presja rowiesnicza oraz che¢ ucieczki od stresu. Wiedza prawna w tym zakresie
jest zroznicowana — 34% uczniow zna konsekwencje posiadania narkotykéw, natomiast

15% przyznaje, ze nie ma na ten temat zadnych informacji.
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Wykres 16: Uywanie narkotykow — miodziez. Zrédlo: Lokalna diagnoza Zagrozeri Spolecznych Miasto Bedzin 2025 rok.

3.3 Nikotyna i e-papierosy

Zdecydowana wigkszo$¢ mlodziezy deklaruje brak doswiadczen z nikotyng — 93% nigdy nie palito
papierosow, a 84% nie siegalo po e-papierosy. Wsrdd tych, ktorzy mieli kontakt z nikotyna,
inicjacja nastgpuje najczesciej miedzy 11. a 13. rokiem zycia. E-papierosy okazuja si¢ znacznie
popularniejsze niz tradycyjne papierosy, co potwierdza opinia 47% uczniéw, ktérzy uznaja
je za modne. Codzienne uzywanie deklaruje 15% palacych papierosy oraz 16% os6b korzystajacych
z e-papieroséw. W poréwnaniu z danymi ogélnopolskimi (HBSC) wyniki z Bedzina sg bardziej
optymistyczne.

Nikotyna - wyniki (%)

Wykres 17: Uzywanie nikotyny — mlodziez. Zrédlo: Lokalna diagnoza Zagrozeri Spotecznych Miasto Bedzin 2025 rok.
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3.4 Napoje energetyczne

Najczesciej uzywang substancja pobudzajaca wsréd uczniow okazujg sie napoje energetyczne.
Az 44% miodziezy deklaruje, ze prébowalo ich przynajmniej raz w zyciu, a 23% pito je w ciggu
ostatniego miesigca. Pierwszy kontakt z tymi produktami ma miejsce zwykle miedzy
10. a 12. rokiem zycia. Co trzeci uczen (31%) samodzielnie kupowat energetyki, a ponad potowa
(54%) uwaza, ze sg one bardzo popularne wsrod rowiesnikow.
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Wykres 18: Energetyki — mlodziez. Zrédto: Lokalna diagnoza Zagrozen Spolecznych Miasto Bedzin 2025 rok.

3.5 Uzaleznienia behawioralne

Rosngcym problemem wsrod dzieci i miodziezy sq uzaleznienia behawioralne, zwlaszcza zwigzane
z technologig. Az 59% badanych spedza z telefonem wiecej niz 2 godziny dziennie, a 15% — ponad
7 godzin. Przy komputerze 8% uczniow spedza powyzej 6 godzin dziennie, natomiast 18%
gra w gry komputerowe ponad 4 godziny kazdego dnia. Niepokojacy jest rowniez kontakt
miodziezy z niebezpiecznymi treSciami — 16% uczniow miato wielokrotny kontakt z materiatami
zawierajacymi przemoc lub pornografie. Dla 18% brak dostepu do Internetu stanowi Zrédto stresu.
Cho¢ 82% badanych nigdy nie uczestniczylo w grach hazardowych, az 18% miato z nimi kontakt

przynajmniej raz.
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Wykres 19: Uzaleinienia behawioralne — miodziez. Zrédlo: Lokalna diagnoza Zagrozen Spolecznych Miasto Bedzin 2025 rok.

3.6 Przemoc i poczucie bezpieczenstwa

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow (83%) czuje sie bezpiecznie w domu, jednak tylko 27% odczuwa
podobne poczucie bezpieczeristwa w szkole. Przemocy domowej doswiadcza 17% dzieci,
w tym zaréwno przemocy psychicznej, jak i fizycznej. W srodowisku szkolnym dominujg formy
przemocy rowiesniczej takie jak wykluczenie z grupy (53%), pobicie przez kolegéw
(40%) czy obrazliwe wiadomosci (27%). Niepokojace sg takze przypadki cyberprzemocy
(20%), ujawniania zdje¢ w sieci (17%) i napastowania seksualnego (10%). W sytuacji przemocy

19% uczniow nie zwrociloby sie po pomoc do nikogo.
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Wykres 20: Przemoc | poczucie bezpieczeristwa — mlodziez. Zrédlo: Lokalna diagnoza Zagrozen Spotecznych Miasto Bedzin 2025 rok.

Diagnoza spoleczna dzieci i mtodziezy w Bedzinie ujawnia, ze miodzi mieszkancy miasta
rzadziej niz ich réwiesnicy w skali kraju siegajq po alkohol, papierosy i narkotyki. Jednoczesnie
zauwazalny jest wzrost znaczenia uzaleznien behawioralnych, szczegélnie tych zwigzanych
z nadmiernym Kkorzystaniem z Internetu i urzadzen cyfrowych. Rosngce znaczenie S$wiata
cyfrowego wymaga edukacji na temat na temat bezpiecznego korzystania korzystania z Internetu
oraz promowania réwnowagi miedzy aktywnos$cig online i offline. Warto wdraza¢ programy,
ktére ucza mlodziezy odpowiedzialnego korzystania z nowych technologii.

Powaznym problemem pozostaje takze przemoc rowieSnicza oraz niskie poczucie
bezpieczenstwa w Srodowisku szkolnym. Konieczne jest rozwijanie programéw edukacyjnych
ukierunkowanych na  zapobieganie przemocy roOwieéniczej i  hejtowi w  sieci.
Rekomendowane dzialania koncentruja si¢ na wzmocnieniu wsparcia psychicznego
i emocjonalnego milodziezy, modernizacji profilaktyki szkolnej, zwiekszeniu wspélpracy miedzy
instytucjami a rodzinami, edukacji cyfrowej oraz przeciwdzialaniu przemocy. Wazne jest takze
objecie profilaktyka najmiodszych dzieci, co pozwoli w przyszloSci ograniczy¢ skale zachowan

ryzykownych i budowac bardziej $wiadome, zdrowe i empatyczne spoleczenistwo.
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VII Zasoby instytucjonalne, swiadczace pomoc mieszkancom miasta

w rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien

Realizacja programu opiera sie na wykorzystaniu lokalnych zasobéw instytucjonalnych
oraz wspotpracy z palcowkami spoza terenu miasta. Ponizej przedstawiono gléwne instytucje
i formy pomocy dostepne dla mieszkaricow Bedzina w zakresie rozwigzywania probleméw

uzaleznien.

1. Placowki i inicjatywy na terenie miasta Bedzina:

* placowki lecznictwa odwykowego prowadzqce dzialalnos¢ ambulatoryjng
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Pro Salute” — Poradnia Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia przy ulicy Saczewskiego. Oferuje profesjonalng pomoc
terapeutyczng i psychiatryczng dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz czionkéw ich rodzin.
Poradnia kontynuuje swoja dzialalno$¢ zapewniajac stala dostepnos$¢ terapii indywidualnej
i grupowej dla mieszkancéw miasta.

* punkty konsultacyjno-informacyjne dla osob i rodzin majgcych problemy alkoholowe,
w tym dla ofiar przemocy domowej pelnig duza role w S$wiadczeniu pomocy osobom
uzaleznionym oraz ich rodzinom w zakresie prawnym, profilaktyki uzaleznien i przeciwdzialania
przemocy. Glownym zadaniem punktow konsultacyjnych jest motywowanie 0s6b
potrzebujacych wsparcia do podjecia terapii, udzielenie informacji, a w razie potrzeby
inicjowanie interwencji. Zadania punktéw obejmuja miedzy innymi: zachecanie o0s6b
uzaleznionych i wspétuzaleznionych do rozpoczecia leczenia, kierowanie do odpowiednich
placowek, udzielanie wsparcia po zakornczonym leczeniu, rozpoznawanie przypadkéw przemocy
domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy
i powstrzymywania przemocy, gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc
pomocy i kompetencji poszczegélnych shizb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny
by¢ wlgczone w systemowa pomoc dla rodziny

Na terenie miasta dziala:

1. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla ofiar przemocy domowej, dziatajqcy w Bedzinie Grodzcu
przy ulicy Konopnickiej (Szkota Podstawowa nr 6).

2. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla ofiar przemocy domowej, dziatajqgcy w Bedzinie przy
ulicy 11 Listopada 1 (Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej).

3. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla ofiar przemocy domowej, dziatajgcy w Bedzinie

przy ulicy rtm. Witolda Pileckiego 17 (Miejska Swietlica Srodowiskowa).
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4. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osob i rodzin majqcych problemy alkoholowe, dziatajqcy
przy Specjalistycznym Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,Marvit” przy ulicy
Matachowskiego 16.

W ramach punktu prowadzone sa dziatania na kilku paszczyznach, miedzy innymi: diagnozowanie

problemu zglaszanego przez osobe, udzielanie konsultacji zgodnie z integracyjng psychoterapig
uzaleznien w obszarze pracy z osobg uzalezniong i rodzing. Dzialania profilaktyczne i edukacyjne
na rzecz uswiadomienia zagrozen wynikajacych z uzywania i naduzywania alkoholu. Korekta oraz
intensyfikacja kompetencji spolecznych poprzez wzmacnianie oraz kreowanie zasobdw
uczestnikow spotkan. W przypadku stwierdzenia istnienia objawow zespotu abstynencyjnego klient
miat mozliwos$¢ skorzystania z porady lekarza psychiatry.

. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osob z problemem naduzywania innych

niz alkohol substancji psychoaktywnych oraz dla czlonkéow ich rodzin. Oferuje darmowe

konsultacje, wsparcie psychologiczne i informacje o leczeniu. Pomaga w diagnozowaniu
probleméw, motywuje do terapii, udziela informacji o dostepnych placéwkach (w tym
stacjonarnych i ambulatoryjnych) oraz wspiera w procesie zdrowienia i radzenia sobie

z uzaleznieniem, w tym takze osoby z najblizszego otoczenia. Na terenie miasta dziata Punkt

Konsultacyjno-Informacyjny przy ul. Sportowej 2 (Szkola Podstawowa nr 10).

. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Do zadain Komisji nalezy

inicjowanie przedsiewzie¢ w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Prowadzenie czynnosci zwigzanych z orzekaniem o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej

od alkoholu poddania sie leczeniu w zakladach lecznictwa odwykowego, w tym sporzadzanie

i przekazywanie do Sadu Rejonowego, III Wydzialu Rodzinnego w Bedzinie wnioskow

w tej sprawie, motywowanie os6b do podjecia leczenia odwykowego. Udziat w pracach zespotu

Interdyscyplinarnego i grupach diagnostyczno-pomocowych, szczegélnie tam, gdzie problem

przemocy wspotwystepuje z naduzywaniem alkoholu. Opiniowanie uchwat dotyczacych liczby

punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz usytuowania na terenie miasta miejsc sprzedazy
napojéw alkoholowych. Opiniowanie projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii oraz sprawozdania z jego realizacji.

Opiniowanie w drodze postanowienia wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych pod katem spelniania warunkéw uchwal, o ktérych mowa w art. 18 ust. 3 ustawy

0o wychowaniu w ftrzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Kontrola punktéw sprzedazy

napojow alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych.

42



. Zespol Interdyscyplinarny w Bedzinie. Zadaniem Zespotu jest podejmowanie dziatan
majacych na celu ochrong oséb doznajacych przemocy domowej w tym realizacja procedury
Niebieskiej Karty. W sklad Zespolu wchodza przedstawiciele policji, osrodka pomocy spotecznej,
oswiaty, ochrony zdrowia, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, prokuratury
czy organizacji pozarzgdowych. Gléwnym zadaniem Zespohu jest integrowanie i koordynowanie
dziatan wymienionych podmiotéw w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

. Komenda Powiatowa Policji w Bedzinie. Do zadarn Policji nalezy ochrona bezpieczeristwa
i porzadku bublicznego. Policja jest kluczowym partnerem — prowadzg interwencje dotyczace
alkoholu (patrole, zatrzymania), zglaszaja wnioski do MKRPA, prowadza dzialania profilaktyczne
w placowkach oswiatowych.

Sad Rejonowy — III Wydzial Rodzinny i Nieletnich oraz Zespoly Kuratorskiej Stuzby
Sadowej. Orzekanie w sprawach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, prowadzenie nadzoru
kuratorskiego nad osobami objetymi postanowieniem o zobowiazanie do leczenia odwykowego.
Wspotpraca z MKRPA w zakresie wymiany informacji oraz podejmowania dzialan majacych
doprowadzi¢ do zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu.

. Miejska Swietlica Srodowiskowa przy rtm. Witolda Pileckiego PRL 17. Placéwka wsparcia
dziennego dla dzieci i mlodziezy, szczegdlnie z rodzin z problemami uzaleznien. Swietlica
zapewnia opieke wychowawcza, zajecia edukacyjne, socjoterapeutyczne oraz dozywianie. W roku
biezacym z zaje¢ prowadzonych w $wietlicy oraz dozywiania korzysta 22 dzieci. Podopieczni
Swietlicy biorg udziat w imprezach sportowych i kulturalno-rozrywkowych, jak kino, teatr.

. G}upy socjoterapeutyczne stanowig podstawe pracy profilaktycznej z dzieé¢mi
pochodzacymi z rodzin majacych problemy z alkoholizmem. W trakcie dwugodzinnych spotkan
dwa razy w tygodniu dziecinie tylko sa dozywiane, lecz przede wszystkim majg okazje
uczestniczy¢ w zajeciach edukacyjnych i wychowawczych. Aktualnie 15 grup socjoterapeutycznych
funkcjonuje w 9 placéwkach szkolnych, takich jak: Szkola Podstawowa nr 2, 3, 4, 6, 8, 9, 10, 11,13.
Dwie grupy dziatajg w Szkole Podstawowej nr 6, 8, 9, 10, 11 i 13. Z prowadzonych zaje¢ korzysta
ogotem 150 dzieci, po dziesiecioro w kazdej grupie.

- Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Bedzinie mieszczacy sie przy ulicy
11 Listopada 1 Swiadczy szerokie spektrum pomocy, w tym: poradnictwo, prace socjalng
oraz pomoc finansowg osobom i rodzinom z tytutu alkoholizmu i narkomanii, zgodnie z ustawg
0 pomocy spotecznej. W ramach MOPS dziatajg specjalisci — konsultanci, m.in. do spraw 0séb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych oraz przeciwdziatania przemocy.

B Schronisko dla Bezdomnych, prowadzone w Bedzinie przy ulicy Wolskiej 45

przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Bedzinie. W ramach swojej dzialalnosci udziela
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pomocy polegajacej na zapewnieniu schronienia wraz z wyzywieniem osobom bezdomnym,
nierzadko borykajacymi sie z problemem uzaleznien. Zadaniem schroniska jest motywowanie
podopiecznych do podejmowania dzialan dotyczacych leczenia uzaleznien i wychodzenia
z bezdomnos$ci. Ponadto w okresie od 1 pazdziernika do 30 kwietnia na terenie Schroniska
dla Bezdomnych Mieszkancéw Miasta Bedzina funkcjonuje ogrzewalnia. Osoba potrzebujaca
wsparcia, zagrozona wychlodzeniem ma mozliwos¢ ogrzania sie w cieplym pomieszczeniu,
zmiany odziezy czy skorzystania z goragcego napoju.

. Grupa wsparcia AA na terenie miasta znajduje si¢ grupa Anonimowych Alkoholikow,
ktora tworzy wspOlnote mezczyzn i kobiet dzielac sie¢ nawzajem swoim doswiadczeniem,
sita 1 nadzieja, aby rozwigza¢ swdj problem i pomaga¢ innym w wyzdrowieniu.
Jedynym warunkiem uczestnictwa we wspolnocie jest chec¢ zaprzestania picia. Grupa ,,Znicz”
Bedzin ul. Krélowej Jadwigi 17 (przy kosciele Sw. Jadwigi Slaskiej). Mitingi odbywaija sie w pigtki
0 godzinie 18.00. Grupa ,, Wiara” Bedzin ul. Koszelew 1 (przy kosciele Sw. Barbary w Bedzinie).
Mitingi odbywajg sie w soboty o godzinie 10.00. Rola grup AA czesto stanowi uzupeinienie
profesjonalnej terapii lub wrecz podstawowa forme wsparcia dla osob, ktore ukonczyly leczenie.
Program przewiduje wspieranie dzialalno$ci grup AA oraz promowanie ruchow samopomocowych,
w tym takze grup: Al—Anon i Al-ateen.

o Na terenie miasta dziala ponadto Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, mieszczace
sie przy ulicy Krasickiego 17 - bedace jednostkg organizacyjng powiatu bedzinskiego, obejmujace

w swoich kompetencjach swiadczenie pomocy rodzinom doSwiadczajagcym przemocy domowe;j.

2. Znajdujace sie poza terenem miasta:

* placowki lecznictwa odwykowego prowadzqce dziatalnos¢ ambulatoryjnqg i wspolpracujqce
w tym zakresie z miastem:

1. Poradnia Terapii Uzaleznien Powiatowego Zespolu Zakladéw Opieki Zdrowotnej
przy ulicy Szpitalnej 40 w Czeladzi.

2. Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien w Sosnowcu.

3. Centrum Psychiatrii w Katowicach Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy ulicy
Korczaka 2.

4. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Innych
Srodkéw Psychoaktywnych Mens Sana w Mystowicach.

5. Samodzielny Publiczny Zaklad Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Siemianowicach
Slaskich.
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* placowki lecznictwa odwykowego prowadzqce dzialalnos¢ stacjonarnq i wspolpracujqce

w tym zakresie z miastem:

1. Centrum Psychiatrii w Katowicach Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

2. Centrum Psychiatrii w Katowicach Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu,
Filia w Skoczowie.

3. Wojewoddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Gorzycach.

4, Samodzilelny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Panstwowy Szpital dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Rybniku.

5. Szpital Psychiatryczny w Toszku.

6. Wojewodzki Szpital Neuropsychiatryczny w Lublincu.

7. Specjalistyczny Szpital — Oddziat Terapii Uzaleznien od Alkoholu w Branicach.

8. Osrodek Terapii Uzaleznienn w Parzymiechach

9. Zagltebiowski Szpital Kliniczny w Czeladzi.

* Izba Wytrzezwien w Sosnowcu odgrywa wazng role w odizolowaniu nietrzezwych o0sdb,

ktdre stanowia zagrozenie dla siebie, swoich rodzin i spoteczenistwa.

VIII Zadania, cele i metody Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Glownym celem Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego
wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, a takze
minimalizacji negatywnych skutkéw spolecznych zwigzanych z uzywaniem Srodkow
psychoaktywnych, gléwnie alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych.
Program ma rowniez na celu podnoszenie poziomu wiedzy i $§wiadomo$ci mieszkaricéw Bedzina

oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Zadanie nr 1:

zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw oraz czlonkow ich rodzin

Cele:

* zachowanie trwalej abstynencji,

” poprawa‘ zdrowia psychicznego,

* minimalizowanie szkéd zdrowotnych,
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nabycie umiejetnosci potrzebnych do rozwigzywania probleméw emocjonalnych i rozwoj

osobisty.

Metody:

1.

Swiadczenie osobom uzaleznionym od alkoholu, ryzykownie spozywajacym alkohol, pijacym
szkodliwie, osobom z syndromem dorostych dzieci alkoholikéw oraz czionkom ich rodzin
pomocy z zakresu udzielania konsultacji indywidualnych,

Pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych od narkotykéw i zagrozonych uzaleznieniem
poprzez $wiadczenie porad i konsultacji indywidualnych (punkt konsultacyjny na terenie gminy
— pokrywanie kosztéw wynagrodzen osobom $wiadczgcym wsparcie w tym punkcie),

Wsparcie i pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykéw w dostepie do Swiadczen
medycznych w zakresie terapii uzaleznien,

Zabezpieczenie pomocy psychologicznej osobom nielemim wykazujacym tendencje
do szkodliwego i ryzykownego uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych
oraz ich rodzinom,

Wspolpraca z placéwkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji osob uzaleznionych,
Wspieranie dziatalnosci Punktéw Konsultacyjno-Informacyjnych, poprzez pokrywal:lie kosztow
wynagrodzen dla oséb $wiadczacych pomoc i wsparcie osobom uzaleznionym od alkoholu,
uzaleznionym od narkotykéw, zagrozonych uzaleznieniem, pijacym ryzykownie, szkodliwie
oraz cztonkom ich rodzin,

Rozpowszechnianie ws$réd mieszkancow informacji o instytucjach i stowarzyszeniach
Swiadczgcych pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjng na terenie miasta (strona, tematyczne
ulotki),

Rozpowszechnianie informacji o istnieniu, dzialaniach i miejscach spotkan grup
samopomocowych, abstynenckich i trzezwoSciowych, w tym, m.in. : AA, Al Anon, DDA,
Kontynuowanie wspdlpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Bedzinie,
Sadem Rejonowym, Sagdem Rodzinnym w Bedzinie, Komendq Powiatowq Policji w Bedzinie,
Prokuraturg Rejonowa w Bedzinie - w zakresie indywidualnego pilotowania sytuacji
rodzinno - bytowej osoby uzaleznionej, potwierdzania istniejacego problemu alkoholowego

u osoby zglaszanej do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw All{oholowych.‘

Zadanie nr 2:

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa
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Cele:

L]

pomoc osobom wspéluzaleznionym - zapobieganie dalszemu powstawaniu probleméw
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i stosowaniem substancji psychoaktywnych
przez czlonka/cztonkéw rodziny,

zobowiqianie do podjecia leczenia odwykowego,

pomoc dzieciom pochodzagcym ze srodowiska dotknietego alkoholizmem, narkomania,
przemoca,

zmniejszenie skali i natezenia szkdd zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu i narkomanii,

takich jak: przemoc domowa, zaniedbania i konflikty rodzinne.

Metody:

1.

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu poprzez:

przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,

zaproszenie na rozmowe motywujgco-interwencyjng osoby, wobec ktérej wplyneto zgloszenie,
motywowanie osoby do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego wraz ze wskazaniem
instytucji udzielajgcych pomocy osobom z problemem alkoholowym,

skierowanie osoby na badanie do bieglych sadowych (lekarza psychiatry i psychologa
lub lekarza psychiatry i specjalisty psychoterapii uzaleznien), celem wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zak}tadu leczniczego,

pokrywanie kosztow wykonania badar i sporzadzenia opinii w przedmiocie uzaleznienia,
przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz z opinia wydang
przez bieglych,

ztozenie wniosku o wszczecie postepowania do Sadu Rodzinnego,

pokrywanie kosztéw sadowych, w zwigzku z przekazaniem wniosku do Sadu Rodzinnego

0 zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego.

. Wspieranie dzialalnosci instytucji i stowarzyszen niosacych pomoc psychologiczna,

terapeutyczng i prawng osobom wspéluzaleznionym, w tym ofiarom przemocy domowej
poprzez:

wspieranie istniejgcych Punktéw Konsultacyjno-Informacyjnych dla os6b wspéhuzaleznionych
i ofiar przemocy - pokrywanie kosztéw wynagrodzen dla oséb $wiadczacych pomoc prawng
i psychologiczng oraz wsparcie osobom wspéhuzaleznionym i ofiarom przemocy,

organizowanie i pokrywanie kosztéw szkolefi z zakresu $wiadczenia pomocy osobom

wspotuzaleznionym oraz ofiarom przemocy domowej,
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*» pozyskiwanie i przekazywanie materiatéw edukacyjnych,

+ organizowanie i finansowanie spotkan, wydarzen warsztatéw i happeningéw poswieconych
przeciwdzialaniu uzaleznieniom, sprzyjajacych umacnianiu wigzi rodzinnych ze szczeg6lnym
uwzglednieniem rodzin dysfunkcyjnych, z problemem uzaleznien i przemocy,

« wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Bedzinie, celem rozeznania potrzeb
i ustalenia zakresu i form pomocy rodzinie osoby uzaleznionej lub zagrozonej uzaleznieniem,

» wspOlpraca Zespotem Interdyscyplinanym w Bedzinie oraz grupami diagnostyczno -
pomocowymi, pod katem podejmowanych dziatan interwencyjno — edukacyjnych zmierzajacych
do ochrony rodzin doswiadczajgcych przemocy,

3. Finansowanie i organizowanie szkolen, narad, konferencji, warsztatow dla cztonkéw Miejskiej

Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespolu Interdyscyplinarnego i innych osdb,

zawodowo zajmujacych sie rozwigzywaniem probleméw  alkoholowych, narkomanii

i przeciwdzialaniem przemocy domowej na teranie miasta, w tym organizowanie superwizji.

Pokrywanie kosztow podrdzy stuzbowych zwigzanych z udziatem w szkoleniach,

4. Realizacja zadan dotyczacych przeciwdzialania przemocy domowej, w tym w szczegolnosci:

» doskonalenie i upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej,

* doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy domowej w ramach procedury
,Niebieskie Karty”,

» opracowanie, realizacja i finansowanie programéw profilaktyki przemocy domowej,

» finansowanie  spotecznych  kampanii  edukacyjnych,  konferencji, = wykladow,
w tym wspélorganizowanie wspdlnie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej
w Bedzinie akcji przeciwdzialajagcych alkoholizmowi oraz przemocy domowej.

Udziat w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych.

Zadanie nr 3:

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz doiywi‘ania dzieci
uczestniczagcych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i

socjoterapeutycznych.
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Cele:

ograniczenie rozmiaréw i skutkéw alkoholizmu i narkomanii,
zwigkszenie wiedzy na temat szkodliwosci uzywania alkoholu i narkotykéw,

promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od uzywek.

Metody:

1.

Prowadzenie dziatann o charakterze profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej
minimalizujacych ryzyko naduzywania substancji psychoaktywnych, w tym ograniczajacych
szkody wynikajace z ryzykownego picia alkoholu poprzez realizacje programéw adresowanych
do uczniéw ich rodzicéw, nauczycieli oraz udzielanie specjalistycznej pomocy rodzinom
zagrozonym i dotknietym problemem alkoholowym i narkomania,

Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, rozpowszechnianie oraz wdrazanie programéw
profilaktycznych  rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, obejmujacych takze uzaleznienia
od nikotyny, skierowanych do dorostych, dzieci, mlodziezy oraz rodzicow,

Wspieranie programéw profilaktyczno - wychowawczych dla dzieci i mlodziezy, koncertow,
konkursow i przegladow twoérczosci w placéwkach o$wiatowo-wychowawczych, w tym réwniez
w zakresie organizacji czasu wolnego,

Realizacja programéw edukacyjno — profilaktycznych w zakresie uzaleznieri behawioralnych,
radzenia sobie z emocjami i zachowaniami agresywnymi, asertywno$¢, budowanie relacji
interpersonalnych, rozwigzywania konfliktow,

Organizowanie i finansowanie przedstawien teatralnych, w tym $wiatecznej imprezy
mikotajkowej dla dzieci ze srodowisk dotknietych alkoholizmem, narkomanig wraz z zakupem
paczek. Pokrywanie kosztéw przewozu dzieci na imprezy,

Organizowanie i finansowanie przedsiewziec¢ profilaktycznych adresowanych do dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym i narkomanii, w tym letnich i zimowych pétkolonii,

Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi,
miodzieza i dorostymi oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw, psychologéw,

Organizowanie i finansowanie lokalnych imprez i festynéw profilaktycznych dla mlodziezy
i dorostych, promujacych zdrowy styl zycia, w tym towarzyszacych realizacji kampanii

spotecznych o charakterze ogélnopolskim,
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10.

11.

12.

13

14

15.

16.

Finansowanie/wspéifinansowanie dziatalnoéci Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej w Bedzinie
w zakresie dozywiania dzieci, doposazania, zakupu materialéw edukacyjnych, pismienniczych
i innych niezbednych do prowadzenia zaje¢ o charakterze kompensacyjnym i profilaktycznym,
Kontynuowanie pomocy socjoterapeutycznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,
narkomanii i przemocy poprzez:
[0 prowadzenie grup i Swietlic socjoterapeutycznych, w tym Miejskiej. Swietlicy
Srodowiskowej,
[] pokrywanie kosztéw wynagrodzen dla oséb prowadzacych zajecia wraz z pochodnymi,
[0 pokrywanie kosztéw zakupu wyposazenia i sprzetu, artykuléw piSmienniczych, pomocy
dydaktycznych, udzialu dzieci w wycieczkach, dozywianie dzieci uczestniczacych
w zajeciach socjoterapeutycznych,
Finansowanie kolonii/potkolonii z programem profilaktycznym, stanowiacych integralny
element catorocznej pracy z dzie¢mi,
Aktywne spedzanie czasu wolnego dzieci, miodziezy oraz dorostych mieszkancow miasta
propagujacego idee trzezwoSci oraz zdrowego stylu zycia jako alternatywa dla uzywek.
Organizowanie i finansowanie wyjazdéw plenerowych, integracja spoleczna, ruch na $wiezym
powietrzu,
Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, stanowigcych integralny element szkolnych
programéw profilaktyczno - wychowawczych, doposazanie placowek oéwiatowo -
wychowawczych w sprzet sportowy przeznaczony do realizacji profilaktycznych zajec sportowo

— rekreacyjnych,

. Pokrywanie  kosztéw  zakupu pomocy naukowych, dydaktycznych i  ksigzek

oraz prenumeraty specjalistycznej prasy dla osob odpowiedzialnych za realizacje programow
profilaktycznych,

Udziat w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych oraz kampaniach lokalnych
dotyczacych profilaktyki probleméw uzaleznien, w tym przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Pokrywanie kosztéw wynagrodzen dla prelegentéw bioragcych udziat w konferencjach
i seminariach, pokrywanie wydatkéw towarzyszacych realizacji kampanii (np. zakup
poczestunku, spektakli profilaktycznych, druk ulotek, plakatdéw, bilbordéw, gadzetéw z logo
kampanii, artykutéw pisSmienniczych i edukacyjnych, nagréd),

Prowadzenie dzialan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatdéw edukacyjnych (ulotki,
broszury, plakaty, czasopisma) wsrod okreslonych grup adresatow: miodziezy, spi'zedawcéw,
pracownikéw shizby zdrowia, pracownikéw pomocy spolecznej, nauczycieli, rodzicow,

policjantéw, samorzgdowcow, kierowcow,
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17. Prowadzenie dzialan informacyjno — edukacyjnych na temat FASD.

Zadanie nr 4:

wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych stowarzyszen i o0s6b
fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

Cele:

* budowanie systemu wspolpracy,

* interdyscyplinarna wspolpraca na rzecz przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii,

* wspoldziatanie na rzecz lokalnej spotecznosci.

Metody:

1. Wspieranie dzialalnosci podmiotéw, realizujgcych zadania z zakresu przeciwdzialania
uzaleznieniom i krzewienia trzeZwosci. Finansowanie zadai wynikajgcych z Programu,
realizowanych przez instytucje, organizacje pozarzgdowe stowarzyszenia i osoby fizyczne
wytonione w drodze konkurséw ogtaszanych przez Prezydenta Miasta Bedzina.

2. Finansowanie szkolen, konferencji i innych form podnoszenia kwalifikacji zawodowych
z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom przedstawicielom instytucji, stowarzyszeni i osobom
fizycznym, zawodowo  zajmujagcych sie  rozwigzywaniem  probleméw  uzaleznien
i przeciwdziataniem przemocy domowej na teranie miasta.

3. Prowadzenie dzialan wspierajacych abstynencje i trzezwienie oséb uzaleznionych, w tym:
organizowanie integracyjnych wydarzen, majacych na celu promowanie stylu zycia wolnego

od uzaleznien.

Zadanie nr 5:

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15

ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cele:

* zmniejszenie naruszen prawa w zakresie bezwzglednego zakazu sprzedazy napojow
alkoholowych osobom niepetnoletnim i nietrzezwym,

* zmniejszenie udziatu nietrzezwosci wsrdd przyczyn naruszania prawa i porzgdku publicznego.

Metody:

1. Podejmowanie wobec sprzedawcéw napojow alkoholowych dzialaii kontrolnych

i interwencyjnych, majagcych na celu ograniczanie dostepnosci napojéw alkoholowych

i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
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2. Podejmowanie wobec przedsiebiorcow posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych czynnosci kontrolnych, w tym kontroli oSwiadczen przedkladanych do 31 stycznia
o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych za rok poprzedni.

3. Kontynuowanie wspélpracy z Komenda Powiatowag Policji w Bedzinie oraz Strazg Miejskg
w zakresie rozszerzania interwencji wobec nielegalnego handlu i }amania przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4. Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec firm prowadzgcych promocje i reklame napojow
alkoholowych, skierowang do miodziezy.

5. Inicjowanie dziatann zmierzajacych do podejmowania interwencji przez funkcjonariuszy Policji
oraz Strazy Miejskiej w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

6. Kierowanie wnioskéw do Sadu w uzasadnionych przypadkach.

Zadanie nr 6:

Pomoc spoleczna dla oséb uzaleznionych i rodzin oséb uzaleznionych dotknigtych ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Cele:

- ‘wzmacnianie postaw sprzyjajacych aktywizacji i integracji ze srodowiskiem lokalnym,
+ udzielanie $wiadczen finansowych i niefinansowych zgodnie ustawa o pomocy spolecznej
oraz udzielanie wsparcia w formie pracy socjalnej osobom i rodzinom z problemem uzaleznienia.
Metody:
. Aktywizacja i integracja ze Srodowiskiem lokalnym.
. Kierowanie do instytucji wspierajacych wyjscie z natogu.

. Wspélpraca z instytucjami w kierunku wsparcia 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

. Udzielanie schronienia.

1

2

3

4. Udzielanie pomocy wynikajacych z ustawy o pomocy spotecznej.

5

6. Udzielanie pomocy rodzinom oraz dzieciom z rodzin z problemem narkotykowym.
7

. Interdyscyplinarna wspotpraca na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii,

wspotdziatanie na rzecz lokalnej spotecznosci.
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Zadanie nr 7:

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spolecznej i klubow integracji spolecznej.

Cele:

* reintegracja os6b uzaleznionych od alkoholu.

Metody:

1. Wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej. Udzielanie pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom, dotknietych ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym poprzez
Swiadczenie pracy socjalnej i pomocy finansowej oraz podejmowanie i wspieranie dzialan
zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spolecznej os6b uzaleznionych od alkoholu,

wykluczonych spotecznie.

Zadanie nr 8:

prowadzenie edukacji publicznej i ksztaltowanie opinii publicznej w sprawach zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Cele:

* podnoszenie Swiadomosci spolecznej na temat szkodliwosci picia alkoholu i zazywania
substancji psychoaktywnych,

* zmniejszenie rozmiardw zjawiska naduzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych przez
miodziez i osoby doroste.

Metody:

1. Prowadzenie systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na terenie gminy w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii poprzez umieszczanie informacji
w lokalnych mediach.

2 Pokrywa}lie kosztow udzialu gminy w ogdlnopolskich, regionalnych i lokalnych kampaniach
spotecznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy domowej, w tym pokrywanie
kosztéw towarzyszacych kampanii (np. zakup nagrdd, organizacja festynéw, piknikéw, quizow,
konkursow, zakup poczestunku itp.).

3. Udostepnianie informacji o aktualnej ofercie pomocy na terenie gminy w zakresie probleméw
alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej.

4. Pozyskiwanie  materialéw  edukacyjnych  dotyczacych  problematyki  uzaleznien
i przeciwdziatania przemocy domowej oraz ich dystrybucja wsréd mieszkarficéw miasta.

Pokrywanie kosztéw doreczen i przesytek pocztowych.
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5. Aktywizacja i edukacja lokalnych decydentéw i radnych co do wagi i skali problematyki
alkoholowej poprzez zapraszanie ich do lokalnych debat, kampanii edukacyjnych, udzialu
w konferencjach.

6. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych,
majacych na wzgledzie poprawe bezpieczenstwa i porzadku publicznego.

7. Prowadzenie edukacji wsrdd uczestnikow ruchu drogowego z wykorzystaniem materiatow
informacyjnych i edukacyjnych, w tym pokrywanie kosztéw wyktadow i prelekcji z zakresu
bezpieczenstwa na drodze.

8. Kontynuowanie wspoélpracy z policja i strazg miejska odpowiedzialnych za bezpieczenstwo
w miejscach publicznych poprzez zwiekszenie liczby patroli i kontroli kierowcow poa wzgledem

trzezwosci.

Zadanie nr 9:

monitorowanie probleméw uzaleznien w gminie oraz ewaluacja prowadzonych dzialan

profilaktycznych.

Cele:

* okreslenie zachodzgcych zmian i trendow w zakresie probleméw i postaw zwigzanych
z alkoholizmem, narkomanig, przemoca,

 analizowanie rzeczywistych skutkow podejmowanych dzialan profilaktycznych.

Metody:

1. Wspolpraca z instytucjami i organizacjami realizujgcymi zadania z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii, celem pozyskiwania danych statystycznych.

2. Zlecenie i opracowanie lokalnej diagnozy problemoéw uzaleznien i innych zagrozen spotecznych.
IX Wskazniki realizacji zadan:

- liczba udzielonych konsultacji, z podziatem na osoby uzaleznione i wspétuzaleznione,

- liczba odbiorcdw, ktérzy skorzystali ze specjalistycznej pomocy,

- liczba godzin prowadzonych konsultacji,

- liczba oséb korzystajacych z ushug placowek terapii uzaleznien,

- liczba wnioskéw kierowanych do MKRPA w sprawie objecia leczeniem odwykowym os6b

naduzywajacych alkoholu,

54



- liczba 0s6b zaproszonych na rozmowe Zespolu Motywujaco — Interwencyjnego Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- liczba przeprowadzonych rozméw przez cztonkéw MKRPA z osobami naduzywajacymi alkoholu,

- liczba os6b skierowanych na badania do bieglych w sprawie wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

- liczba sporzadzonych opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

- liczba wnioskow skierowanych do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego,

- liczba udzielonych konsultacji psychologicznych w w Punktach Konsultacyjno — Informacyjnych,
- liczba os6b, ktérym udzielono konsultacji w Punktach Konsultacyjno- Informacyjnych,

- liczba os6b korzystajacych z porad prawnych w Punktach Konsultacyjno — Informacyjnych,

- liczba porad prawnych z ktorych skorzystaly osoby w Punktach Konsultacyjno — Informacyjnych,

- liczba procedur ,,Niebieskie Karty”,

- liczba grup pomocowo-diagnostycznych, w ktérych uczestniczyli cztonkowie MKRPA,

- liczba podopiecznych placéwki wsparcia dziennego,

- liczba programéw profilaktycznych realizowanych w placéwce wsparcia dziennego,

- liczba grup socjoterapeutycznych funkcjonujacych na terenie miasta,

- liczba uczestnikéw zajec grup socjoterapeutycznych,

- liczba zrealizowanych godzin w grupach socjoterapeutycznych,

- liczba uczestnikoéw poétkolonii/ kolonii socjoterapeutycznych,

-liczba  programéw  profilaktycznych  realizowanych ~w  trakcie  pdtkolonii/kolonii
socjoterapeutycznych,

- liczba sfinansowanych szkolenn podnoszacych kwalifikacje zawodowe os6b zajmujacych
sie problematyka uzaleznien,

- liczba uczestnikow szkolen i kategoria odbiorcéw,

-liczba  zorganizowanych  dzialan  profilaktycznych w  placéwkach  o$wiatowych
(warsztaty/programy profilaktyczne),

- liczba 0s6b biorgcych udzial w dzialaniach profilaktycznych, w tym liczba dzieci i mlodziezy,
rodzicéw, opiekunow i nauczycieli,

- liczba i rodzaj zorganizowanych przedsiewzie¢ profilaktycznych,

- liczba uczestnikow zorganizowanych przedsiewzieé profilaktycznych,

- liczba uczestnikow pozalekcyjnych profilaktycznych zajec¢ sportowych,

- liczba przeprowadzonych godzin pozalekcyjnych profilaktycznych zaje¢ sportowych,

- liczba realizowanych kampanii profilaktyczno-edukacyjnych,

- liczba 0s6b bioracych udzial w kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych,
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- liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych,

- liczba podjetych interwencji zmierzajacych do cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w zwiazku z naruszeniem przepisow ustawy o wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- liczba rodzin i o0séb korzystajacych z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
w zwigzku z problemem alkoholowym i narkomanii,

- kwota przyznanych Swiadczen przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, z tytutu alkoholizmowi

i narkomanii.

X Adresaci Programu

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Bedzina, a w szczegélnosci:

- osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych,
- osoby wspétuzaleznione,

- osoby pijace ryzykownie, szkodliwie oraz osoby zagrozone uzaleznieniem,

- dzieci i mtodziez szkolna oraz ich rodzice i opiekunowie,

- osoby zagrozone uzaleznieniami behawioralnymi,

- kadra pedagogiczna szkot,

- sprzedawcy napojow alkoholowych,

- lokalne instytucje dzialajace na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien,

- przedstawiciele organizacji pozarzadowych.
XI Zrédla i zasady finansowania zadan programu

1. Program bedzie finansowany ze Srodkéw pochodzacych z oplat za wydawanié zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych oraz oplat od napojéow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacego 300 ml.

2. Przewidywany koszt Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2026-2029 jest okreslany corocznie w uchwale budzetowej.

3. Wydatki przeznaczane na realizacje zadan wiasnych gminy wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oraz niniejszego programu ujete zostaja w  planach  budzetowych,
w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz rozdziat

85153 — zwalczanie narkomanii.
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4. Dysponentem ww. Srodkéw jest Naczelnik Wydzialu Polityki Spolecznej i Dzialalnosci
Gospodarczej, kierownicy jednostek organizacyjnych gminy.

5. Czionkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat w pracach -
posiedzeniach Komisji przyshuguje wynagrodzenie:

a. za udziat w plenarnych posiedzeniach 15% minimalnego wynagrodzenia za prace w danym roku,
zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysoko$ci minimalnego
wynagrodzenia za prace w danym roku kalendarzowym .

b. za udzial w posiedzeniach Zespolu Motywujaco — Interwencyjnego (1 posiedzenie) i Zespolu
Opiniujaco .- Kontrolnego (za przeprowadzenie wizji co najmniej 5 placéwek punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci lokalizacji z zasadami okreslonymi w uchwatach
Rady Miejskiej Bedzina) 10% minimalnego wynagrodzenia za prace w danym roku,
zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrw w sprawie wysokoéci minimalnego wynagrodzenia
za prace w danym roku kalendarzowym.

C. za przeprowadzenie kontroli 1 punktu sprzedajgcego napoje alkoholowe wynagrodzenie
w wysokosci 80 ziotych brutto.

Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych  otrzymuja
wynagrodzenie wyptacane co miesigc do 15 nastepnego miesigca, na podstawie list obecnosci.
Za prace w Komisji w miesigcu grudniu wynagrodzenie bedzie wyplacane do dnia 31 grudnia

danego roku kalendarzowego.

XII Realizatorzy programu i sposoby jego realizacji

1. Realizatorzy Programu:

Zadania ujete w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii realizowane sa przez Urzad Miasta Bedzina.
Realizacja Programu odbywa sie przy wspélpracy:

* Czionk6éw komisji stalych Rady Miejskiej Bedzina,

* Czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bedzinie,
* Czlonkéw Miejskiego Zespohu Interdyscyplinarnego do spraw przemocy domowej,

* Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bedzinie,

* Kierownika Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej,

* Komendanta Powiatowej Policji w Bedzinie,

* Komendanta Strazy Miejskiej w Bedzinie,
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* Przedstawicieli Sadu i Prokuratury w Bedzinie,
» Dyrektoréw szkoét i placowek oswiatowo-wychowawczych,
« Dyrektora Osrodka Sportu i Rekreacji,
* Dyrektora Teatru Dzieci Zaglebia,
« Przedstawicieli srodowisk trzeZwos$ciowych,
» Przedstawicieli stowarzyszen i organizacji pozarzadowych,
» Przedstawicieli Kosciotow i zwigzkéw wyznaniowych,
 Przedstawicieli Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom,
« Punkty konsultacyjno — informacyjne dla oséb i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym,
narkomanii i przeciwdzialaniem przemocy domowej w Bedzinie.
2. Sposoby realizacji:
1) Realizacja zadan w ramach czynnoSci Wydzialu Polityki Spotecznej i Dziatalnosci
Gospodarczej.
2) Powierzenie zadan jednostkom gminnym nastepuje w drodze zmiany dysponenta Srodkow
budzetowych.
3) Powierzenie zadan podmiotom zewnetrznym nastepuje zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa.
Program zostanie podany do wiadomosci publicznej i bedzie podstawg do skladania ofert
na realizacje zada w nim zamieszczonych.
Zadania niniejszego Programu beda realizowane do dnia przyjecia przez Rade Miejskaq Bedzina
Miejskiego ~ Programu  Profilaktyki 1  Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2029 rok.

XIII Monitoring i sprawozdawczos¢

Monitoring realizacji zadan prowadzony bedzie na biezgco, w kazdym roku kalendarzowym,

na podstawie sprawozdan skladanych przez realizatoréw poszczego6lnych dziatan.

Raport z wykonania w danym roku Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i efektéw jego realizacji bedzie przedkladany

Radzie Miasta w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktoérego raport dotyczy.

Zgodnie z art. 4! ust. 2c ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

Prezydent sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania
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Uzaleznieniom, informacje z realizacji dzialan podejmowanych w danym roku, ktére wynikaja
z Gminnego Programu, i przesyla jag do tegoz Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku

nastepujacego po roku, ktorego dotyczy informacja.
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Zrédla (bibliografia) do rozdzialu ,,II. Diagnoza ogélnopolska — charakterystyka probleméw
alkoholowych i narkomanii w Polsce”:

1) Alkohol (konsumpcja, zgony, rozpowszechnienie picia, dostepnos¢ ekonomiczna,

»malpki”)

e« Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom (2023). Raport 2023 - wersja
internetowa. Warszawa: KCPU. (m.in. 9,37 1 100% alkoholu/os. w 2022 r.; 14 048 zgonow
w 2021 r.; rozpowszechnienie picia ok. 80%; réznice pci w abstynencji; wzrost dostepnosci
ekonomicznej; popularnos$¢ matych opakowan).

o WHO (2024). Alcohol — fact sheet. Geneva: World Health Organization. (ogdlne tto ryzyka
zdrowotnego alkoholu).

2) Narkotyki (prewalencja w populacji doroslych i mlodziezy; konopie jako substancja

dominujgca)

o Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom (2023). Raport 2023 - wersja
internetowa. Warszawa: KCPU. (szacunki uzywania narkotykéw w populacji 15-64 lata
~5,4% w ostatnim roku; 15-34 lata ~10,4%; dominacja przetworéw konopi).

e Sierostawski J. (2025). ESPAD 2024 — Raport ogolnopolski. Warszawa: KCPU. (mtodziez:
kontakt z marihuana/haszyszem, uzywanie w ostatnich 30 dniach).

3) Uzaleznienia behawioralne (hazard 1,2-1,3%, problemowe korzystanie z Internetu

~3%, czas ekranowy mlodziezy)

e Sierostawski J. (2025). ESPAD 2024 - Raport ogdlnopolski. Warszawa: KCPU.
(wskazniki hazardu/problemowego grania; problemowe korzystanie z Internetu; czasy
ekranowe). ‘_

« ESPAD Group / EUDA (2025). ESPAD 2024 — najwazniejsze wyniki (fiszka danych).
Luxembourg: European Drugs Agency (EUDA). (kontekst europejski).

4) Spozywanie alkoholu a bezpieczenstwo publiczne (postepowania z art. 178a kk;

wypadki drogowe z alkoholem)

« Komenda Gléwna Policji. Prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci — postepowania
wszczete (1999-2023) — serwis statystyczny Policji (dane: 95 947 — 2021; 101 720 — 2022;
98 376 — 2023).

« Komenda Gléwna Policji, Biuro Ruchu Drogowego. Wypadki drogowe w Polsce — raporty
roczne 2021-2023 (udziat os6b pod wplywem alkoholu w wypadkach $miertelnych; liczby
zdarzen i ofiar). Pliki ,,Wypadki drogowe w 2022 roku”, ,,Wypadki drogowe w 2023 roku”.

5) Spoleczne skutki spozywania alkoholu (zdrowotne, ekonomiczne, spoleczne; >200

choréb; ryzyko nowotworow; koszty)
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e Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom. Substancje psychoaktywne a zdrowie
(przeglad szkod zdrowotnych; alkohol a co najmniej 7 typéw nowotworéw; odwolania
do JARC/WHO).

« WHO Regional Office for Europe (2024). Alcohol use — fact sheet. Copenhagen:
WHO/Europe. (alkohol zwigzany z >200 chorobami i stanami, 7 typéw nowotworéw).

» PARPA (cyt. za opracowaniami przegladowymi): szacunek kosztow spoleczno-
ekonomicznych alkoholu w Polsce ~93,3 mld zt rocznie (por. oméwienia i republisherzy
danych PARPA).

e KCPU (material edukacyjny). Alkohol a nowotwory (ulotka/opracowanie: ryzyko
onkologiczne rosnie wraz z dawka; znaczenie nawet umiarkowanego picia).

6) Dane ESPAD 2024 wykorzystane w rozdziale ,III. Diagnoza uzywania alkoholu,

narkotykow i uzaleznien behawioralnych”

« Sierostawski J. (2025). ESPAD 2024 - Raport ogolnopolski. Warszawa: KCPU.
(uzywanie alkoholu w ostatmich 30 dniach: 39,1% — 15-16 lat vs 73,3% — 17-18 lat;
upijanie sig: 13,4% vs 24,3%; konopie — 12 m-cy: 14,5% vs 23,7%; 30 dni: 8,0% vs 10,7%).
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